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UCEBNICA FS , v
ZAKON PREDCHODCOV - OCISTA PRIESTORU

Pri objektoch (bytoch, domoch, kancelariach, ...), ktoré uz niekto predtym uzival, je dblezité vediet, Co sa dialo predchadzajucim majitelom alebo
uzivatelom daného priestoru.

Download on the
Hermes-SOFT

Takze snazime sa vyhnut takym priestorom, ktoré priniesli predchadzajucim uzivatelom velké problémy, €i uz zdravotné, financné alebo osobné.

Méozu ich totiz spésobovat’ (a vacsinou aj spésobuju) parametre a Specifika toho-ktorého priestoru.

Tu mozno znovu pripominame, ze pri takychto, a v podstate u akychkolvek priestorov, do ktorych sa chceme nastahovat), je z hfadiska systémov feng shui
nevyhnutna komplexna analyza.

Tato analyza vo vacsSine pripadov disproporcie priestoru vo vymedzenych oblastiach, ktoré boli identifikované na zaklade tzv. zakona predchodcov, odhali
a potvrdi.

A na zéaklade vysledkov tejto analyzy sa potom vieme objektivne rozhodnut, ¢i si dany objekt kupit, i sa do neho nastahovat, alebo nie.

Teda ¢&i je mozné priestor vyvazit a upravit, alebo nie.

Kazdopadne je vSak akykolvek priestor, do ktorého sa chystame nastahovat, potrebné dékladne vycistit, pretoze sa tu nachadzaju, okrem iného, aj rézne
,Zbytkové emocCné energie" po predchadzajucich majiteloch alebo uzivateloch.
Plati, ze ¢im dlhSie priestor obyvali, tym viac je material priestoru nasiaknuty tymito energiami.

fv v

Ako priklad si uvedieme pripad manzelov, ktori si prenajali 3-izbovy panelovy byt.

Byt bol Vychodného typu, hlavny vchod bol z Juhovychodného palaca. Hned ako sa nastahovali do bytu, postupne medzi nimi narastali partnerské hadky.
Objavili sa finanéné problémy a tiez gynekologické problémy u manzelky.

Manzelia poznali hlavné zasady feng shui, preto sa zacali zaujimat o to, kto pred nimi byval v tomto byte a ¢o sa im dialo.

Od prenajimatela sa dozvedeli velmi zaujimavé veci.
Dozvedeli sa, Ze predchadzajuci najomnici si prenajali byt asi na obdobie jedného roka. Boli to bezdetni manzelia so psom.
Predali vlastny byt a za€ali stavat dom, pricom &ast pefiazi za predaj bytu vloZili do nebankového subjektu. V nadeji, Ze sa im tam rychlo zurodcia.

Co sa udialo poéas jedného roka?

Vykradli ich, nebankovy subjekt skrachoval, takze priSli o peniaze a nakoniec sa aj rozvied|i.

Poviete si Ze je to nahoda?

Zaujimavé bolo, ¢o sa naSi manzelia dozvedeli dalej od susedov. Ti im prezradili, Ze sa v tomto byte ndjomnici menili kazdy rok.
Zacali mat neblahé tuSenie, Ze ich v tomto byte ni¢ dobré ne€aka. Preto si zavolali na pomoc odbornika na feng shui.

Ten bohuzial ich tuSenie iba potvrdil.

POKRACOVANIE
NA DALSEJ STRANE
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Pozrime sa na to spolocne :

Obr: Q2
ENERGETICKY VZOREC

‘ VCHOD HKATASTRO FA‘

‘KONTINUITAHDUCHOVIAH SMRT \

o GUAmoku | 7 3 " Peridda
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1222002 |2 4 9 || 122003
Obr: 01 Obr: 03 Obr: 04

1. Chybajtica ¢ast’ v Severnom palaci (obr. 01) - ¢ast loggie - hovori o finanénych stratach , gynekologickych ochoreniach, manzelskej nevere, ale tiez o
moznosti vykradnutia. Vykradnutie potvrdili nielen susedia, ale aj opravovana zarubna v €asti zamku vstupnych dveri.

2. Chybajuca ¢ast’ v Severovychodnom palaci zase (obr. 01) - Cast’ loggie - hovori o gynekologickych ochoreniach zien, o nutnosti adopcie deti. Zaroven
je energeticky stav palaca Smrt’ (obr. 04) SV - farba Seda. Uz spominana chybajica €ast v tomto palaci vytvara predpoklady a moznosti, ze pribuzni, ale
aj ini ludia si privlastiuju hodnotné predmety z domu.

Ako vidite, aj tato moznost, ktoru generuje prislusna chybajuca Cast, teda privlastfiovanie si predmetov, potvrdila a podporila tendenciu, ktord generuje
chybajuca Cast' v Severe (obr. 01) a teda moznosti vykradnutia bytu, €o sa aj realne udialo. Zlodej si kradeZou privlastni to, ¢o z bytu odniesol.

Do tohoto palaca, teda Severovychodu, ako uz bolo povedané, sa dostal sektor s energetickou hodnotou ,,Smrt“ (obr. 04), teda Ziadna energia a ziadne,
alebo len velmi malé mnoZstvo prislusného Ziviu, teda hmoty na energetickych uUrovniach priestoru. Tento je zaroveh priradeny k rodinnému postu ,maly
chlapec, najmlad$i syn“. KedZe predchadzajuci par nemal deti, prejavovala sa tato tendencia na ich zvieracom milacikovi.

Okrem iného pes vypadol z balkéna, nastastie to bolo prvé poschodie, ale odvtedy mal problém s jednou nohou.

3. Hlavny vchod bol v Juhovychodnom palaci - 3/3 (obr. 01) - Cerveny kruzok v blizkosti skratky JV. Tento vchod ma tendenciu ,,Separacia“.

Tu vidime, Ze nie vSetky juhovychodné vstupy — vchody do objektov su dobré, ako si mnohi nad$enci myslia a maju za to, Ze by tieto vchody mohli ich
financie podporovat’ a priviest ich k bohatstvu (samozrejme myslia si to preto, lebo si to precitali v nejakej feng shui knihe).

Tu na praktickom priklade vidite, Ze JV vstup dokaze aj opak, teda financie poskodzovat, alebo vas za urgitych okolnosti o peniaze pripravit. Co sa vlastne
udialo? Oddelilo ich to, teda separovalo od financii (spominany krach nebankovky). Viete zakonitosti duality.

Tato tendencia hlavného vchodu, teda ,Separacia‘“, sa okrem iného prejavila, ako nizSie uvidite, aj v postupnom ochladeni a rozpade partnerského
vztahu, Comu jednoznacne nasvedCuje aj vyznamova hodnota tendencie daného Juhovychodného vchodu do tohoto bytu.
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4. Navyse do Juhozapadného palaca (obr. 04), ktory je priamo zodpovedny za vzt'ahy a partnerstvo, sa dostal sektor (zIta farba) - rozklad
analyzadnej ruzice — energeticky vzorec priestoru, a zaroven do tohoto Palaca v dany rok 2001 (obr. 03) priplavala z jednoduchej LoSu mriezky Hviezda 5
(obr. 03) - €islo 5 v krizku, a to znamena nepriaznivi kombinaciu v danom roku. Stale hovorime o partnerstve a vztahoch, pretoze Juhozapad je, ako sme
uz povedali, hlavny palac zodpovedny za vztahy, partnerstvo a manzelstvo vdeobecne.

Download on the
Hermes-SOFT

5.V Zapadnom palaci, ktory zodpoveda za buducnost’, sa nachadza sektor ,,Konfliktov* (obr. 04) - Cervena farba so znackou ,Z“ ako zapad, takze
buducnost’ partnerov a rodiny bola v tomto byte znacne ohrozena.

6. Adresa vchodu, v ktorom sa byt nachadzal, mal €islo popisné 2. V takychto priestoroch sa vacsinou rieSia a krystalizuju vztahy.

Musime vSak upozornit’, ze hovorime o tendenciach a dejoch, ktoré sa diali v neupravenom priestore !

Co sa tyka vztahov, zrejmé problémy sa prejavovali u vdetkych obyvatelov v celej stupacke, teda na jednotlivych poschodiach bytovky, ktori nemali
uzavreté loggie. Vacsinou ti, ktori boli viastnikmi bytov, si loggie uzavreli. Je to logicke, pretoZe tieto loggie boli na severnej strane - vyrazne sa tym, okrem
iného, vylepsSili aj tepelné pomery v ich bytoch.

Dolezita je vSak d'alSia skutocnost’. A konkrétne to, ze vSetky problémy, ktoré dani obyvatelia rieSili, a ¢o sa im v danom priestore dialo, sa
zapisali do struktur hmoty daného priestoru. No a ked’ sa tak stane, a udeju sa takéto, alebo podobné udalosti, tak tieto maju tendenciu
opakovat’ sa v réznych obmenach a v uréitych cykloch, a je jedno, kto si dany byt prenajima alebo kupi. No a to ja kratke vysvetlenie zakona
predchodcov. Viac sa dozviete na naSej webstranke v prislusnej Casti.

Dovetok : spominani manzelia, ktori si byt nasledne prenajali, a identifikovali tieto nebezpecenstva, si byt upravili podfa moznosti, ktoré im dovolovala
najomna zmluva, a vo velmi kratkej dobe sa radSej odstahovali.

POKRACOVANIE
NA DALSEJ STRANE
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& DOLEZITOU SUCASTOU METODY FENG SHUI JE OCISTA

Takze to, ¢o bolo popisané v predchadzajucom prispevku, zaklada potrebu na to, aby sme si povedali nejaké vSeobecne platné a funkéné pravidla.

V prvom rade je treba vysvetlit, kde sa dané situacie a predpoklady vlastne zapisali do priestoru. Vaésina materialov, ak nie su umelé, ma mineralnu
Strukturu. No a mineraly maju taku vlastnost, Zze v sebe dokazu uchovavat mnozstvo informacii. Staci sa pozriet’ len na obrazovku TV z tekutych krystalov,
alebo na svoj pocitag, ¢i mobil.

Kazdé z tychto zariadeni, ktoré uklada nejaké informacie, pracuje na podobnom principe. A teda plati, Zze ak sa uz raz nieco v priestore stalo, teda
realizovalo, €i uz priestor na danu udalost’ mal alebo nemal predpoklady (chybajlice ¢asti, energetické alebo iné posSkodenia, atd.), tak ma takyto
priestor tendenciu, za urcitych Specifickych okolnosti a v presne vypocitatelnych cykloch, tie isté, alebo podobné situacie citelne, teda
postrehnutelne, alebo nepostrehnutelne, zopakovat'.

Plati to vo vSetkom a plati to napr. aj pri investovani na burzach.

No a takéto informacie, teda to, €o sa v priestore udialo, dokaze hmota okolo nas koncentrovat, a teda ukladat. Rovnako ako hmota to dokaze aj prach

a jeho Castice, alebo iné, teda aj biologické necistoty, a hlavne vSetky latky, ktoré dokazu nejakym spésobom, za urcitych okolnosti, mineralizovat, aj keby
to bola napr. len kvapé¢ka z kychnutia.

No a tieto necistoty sa nachadzaju v zahyboch podlahovych krytin, ako parkiet, v prasklinach a Skarach, v mikrotrhlinach, na a v stenach, strope, podlahe,
na nabytku, proste vo vSetkom, a to vo forme prachu a jeho mikroCastic. No a ak nechcete, aby toto vSetko na vas pdsobilo a aby vas to ovplyvriovalo,
alebo aby ste to predychavali, treba to z priestoru odstranit.

Dal$ou skupinou patogenit, ktoré je z priestoru potrebné odstranit, si energetické nedistoty, alebo dokonca, po urditej dobe, uz z danych hodnét vzniknuté
samouvedomujuce sa entity (vznikli nakumulovanim nadkritického mnozstva energie). No a o tom tu teraz budeme hovorit.

Kazdému z nas je jasné, ze v Cistom a v relativne usporiadanom priestore sa citime ovela lepSie, ako v priestore, kde vladne neporiadok, chaos a kde nikto
nevie ni¢ najst. Takto nejako to citi aj zivotna energia cchi.

Cisty a usporiadany priestor podporuje priaznivé pridenie energie. Pridenie energie cchi tieZ podporujd, stimulujd, polarizuji a programuiju materialy,
farby, vone a rézne vhodné predmety, €i zariadenie, ktorymi je priestor vybaveny.

Naopak, v priestore, ktory je "napratany" r6znymi , viac alebo menej potrebnymi predmetmi, na ktoré sada prach, tam kde sa kopi Spinavy riad, Satstvo
alebo firemné papiere, zostava tato energia bez pohybu, postupne sa meni na negativnu sha, a postupne sa tymto miestam energia cchi radSej vyhne.

A kedzZe sa danym miestam energia cchi vyhne, tak to potom funguje tak, ako keby vas priestor obsahoval skrytl, umelo vzniknuti chybajucu &ast, aj ked
ju priestor povodne - realne nema. Kazdy priestor vSak zaroven obsahuje a zastupuje jednotlivé oblasti Zivota. No a ked nieCo v priestore chyba, tak vam
v danej oblasti Zivota chyba €ast Zivlu a teda aj energie. A preto sa neCudujte, Ze v danej konkrétnej oblasti Zivota zaCinate mat’ problémy.

Hovorili sme si, ze su také sektory, kde sa kazda €innost, a teda aj upratovanie, robi podstatne tazSie ako inde. Je to predovSetkym sektor . Ale
napriek tomu, alebo prave preto, je nutné najma tento sektor udrziavat v poriadku a Cistote, aj ked na jeho upratanie miniete dvojnasobné mnozstvo
energie.

V dalSich sektoroch sa napriklad zasa mézu predmety extrémne kazit' - sektor "Katastrofy”. Predmety ktoré sa pokazili, a nadalej ich chceme mat’

v priestore, je treba nechat opravit, zreStaurovat alebo jednoducho vymenit za funk&né.

Dokonca aj na sporakoch v sektore "Konfliktov" bude neustéale nieCo "kypiet" a pri pravidelnom chode domacnosti tu miniete naozaj velké mnozstvo
Cistiacich prostriedkov. A nielen to !!! Zoberte si vyznam daného slova a skuste si predstavit, ¢o sa na takomto sporaku méze diat, nielen okolo neho,
ale aj s pripravovanym jedlom, a o mdze takéto jedlo spésobovat’ u tych, ¢o ho jedia.

Samozrejme, je treba vziat do uvahy eSte svetovu stranu, teda Palac, Zivel a oblast Zivota, v ktorej sa dany priestor, teda pozicia sporaka, nachadza.
Teda nie hned prvoplanovo, je to v konfliktoch a to je zle. Najskér je nutné celu situaciu analyzovat' a identifikovat, Co to spdsobuje, alebo mbdze
spdsobovat’ do buducnosti. A ak sa dana pozicia neda zmenit, tak je nutné ju vhodnym spésobom oSetrit. Tym sme chceli len povedat, Ze to, o dana
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pozicia, napr. sporaka v konfliktoch, méZe spdsobovat, je zaloZené na viacerych faktoroch, okolnostiach, podmienkach a hodnotach. Teda tu do suvahy
prichadza viacero faktorov, ktoré je treba zvazit a az nasledne robit napravné opatrenia.

Ale poriadok je jeden z faktorov, ktory méze danu tendenciu zmiernit. Treba si uvedomit, ze tam, kde vznika neporiadok, alebo nejaky konflikt, tak tam
nas to upozorriuje, Ze nie€o nie je v poriadku. A my by sme mali byt za tato informaciu vdaéni. Pre€o? Lebo s tym mdzeme nie€o urobit, a tym sa vyhnut
vacsim problémom, ktoré z toho mézu vyplynut’ do buducnosti.

Download on the
Hermes-SOFT

Uz nase staré mamy vedeli, aka je primerana Cistota velmi dblezita. Upratovali, prali, Skrobili a bielili.

Pravidelne kazdu jar sa "o dusu" bielilo vapnom. NielenZe biela farba evokuje pocit Cistoty a poriadku, ale vapno zarover steny dezinfikuje.
Osved&enym G&istiacim prostriedkom, ktory sa mimochodom aj v Cine dodnes povazuje za univerzalny &istiaci prostriedok, je ocot.

NasSe gazdinky kedysi octovou vodou pretierali nabytok, postele, umyvali riad, dlazku, dokonca sa ocot pridaval aj do prania uz od pradavna.
DnesSné moderné prostriedky sice mozno priestor zbavuju toho, na €o ich pouzivame, ale vibraciu prirodného octu a frekvencie chléru nenahradia.

Ocot dokaze ucinne odstranit z priestoru, a aj z predmetov, Skodlivi a dokonca aj "staticku" energiu. Zaroven vytvara na urcitu dobu kyslé prostredie,
(vzdusny elektrolyt) a ked' je nastriekany priamo na riad, dokaze zlikvidovat dokonca aj baktérie salmonely (a tie Castokrat nezni€ite ani varenim). Ocot
vynikajuco zbavuje obytny priestor rbznych neprijemnych pachov, ale aj patogénnych a zbytkovych mentalnych emoénych energii, o ktorych si budeme
hovorit. Dokonca pésobi aj na cudzorodé, umelo vytvorené nanocastice, ktoré sa mdézu v ovzdusi nachadzat.

A teda podme dalej. TakZze okrem Cistenia priestoru fyzického (upratovanim, vysavanim, utieranim prachu, zametanim, octovanim, atd) pozname aj
Cistenie ritualne.

Napriklad este aj dnes na mnohych miestach Slovenska ludia pokracuju v tradiciach Bielej Lucie.

Mladé dievCata obleCené do bieleho, so zakrytou tvarou, chodia po domoch a "Cistia" priestor od vSetkého zlého, najma od neviditelnych bytosti a energii.
A &im vlastne Cistia? Perim. PretoZe ludia v mnohych kulturach veria, Ze perie, koZuSina a chlpaté zvieracie chvosty odharaju réznych, k obyvatelom
domu nepriaznivo naklonenych, duchov, Certov a iné negativne bytosti.

Nakoniec, ved sa s podobnymi technikami stretdvame aj v poCetnych rozpravkach. No a ak sa pozriete na odev indiana, urcite pochopite, Ze tie strapce na
odeve a vtacie pera v Celenke neboli len médnym doplnkom. To isté plati aj o strapcoch na zavesoch, cylindroch lamp, alebo na kft€och v zamkach skrin,

atd.

Tradicia Bielej Lucie je v8ak iba jeden z mnohych pbvodnych, teda tradi¢nych, a vSeobecne znamych, ritualnych spdsobov ocistovania priestoru.
Existuju v8ak aj mnohé dalSie, v zavislosti od réznych kultur, &i jednotlivych oblasti, v ktorych tradiCne realizovali prave taky ritual, ktory sa im najviac
osvedcil. Ale v podstate vSetky takéto ritualy boli odvodené, a teda vychadzaju, zo spoloéného zakladu.

Viete ono je to o tom, Ze €o na danu vec, dany problém, danu entitu, ... najlepSie zauc€inkuje. Ak nepoméze jedno, mozno poméze druhé a tretie.

No a takto mdzete bud pouzit vSeobecne uginné a pouzivané postupy, alebo budete musiet nahodne skusat. Alebo najskér celu situaciu analyzujete
a urcite to, €o je najviac ucinné.

Je to presne tak ako s antibiotikami. Ak si nedate urobit kultivaciu v labaku, tak lekarovi ostane len skusit to antibiotikum, ktoré je bud Sirokospektralne,
alebo to, ktoré vo viacerych podobnych pripadoch zaucinkovalo.

TakZe jednym z mnozZstva spbsobov Cistenia priestoru, o ktorom si povieme, je tzv. "vybuchavanie". Pozname to vSetci. Prasak, koberec a ideme na to.
Alebo tak to aspon kedysi bolo. Vybuchavat negativnu energiu vS§ak mézeme aj zo stien, nabytku a vlastne zo vSetkého (deti nevynimajic — samozrejme
ako hovoria Cesi ,pfiméfené®, teda s citom a laskou).

Co sa pri takom vybuchavani vlastne deje?

Dochadza tu k vibracii kmitom, a to na urovni hmoty, aj so zvukovymi prejavmi. Nasledne potom prichadza k "prepolarizovaniu” a Ciasto¢nej rekonfiguracii
materialov na mineralnych urovniach.
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To znamena, Ze dochadza k uvolneniu cudzorodej energie nakumulovanej ¢asom v Strukturach materialov, a zaroven tato innost’ dany predmet, alebo
stenu, nabytok, alebo osobu, privedie do zakladného predchadzajuceho stavu, ktory je normalnym stavom, alebo stavom mineralov, ktory vznikol pri jeho
vyrobe, teda v podstate je to Ciasto¢na rekombinacia do pévodného stavu. No a nasledne, ak dodrzite postup, tak sa priestor, alebo predmet, nabije novou
energiou, tou Castou energie, ktora vznikla pri dopade na dany predmet, &i stenu. Preto musite byt pri buchani kfudny a pokojny, aby dany typ energie
neobsahoval nervozitu, hnev alebo agresivitu. Lebo ak ano, tak ste v podstate vymenili jednu negativitu za druha.

Preto znova pripominame. Pfiméfené, teda s citom a laskou, no nebojte sa trochu pritlacit, ale nie na oknach. U steny je to ako by ste jej poskrabkali
chrbatik na miestach kde ju svrbi.

Download on the
Hermes-SOFT

Kedy priestor Cistime?

Fyzicku ocistu robime vzdy vtedy, ked je to potrebné (ked potrebujeme upratat, alebo ked sa v chode naSej domacnosti, alebo firmy, vyskytne niec¢o
negativne, €o nie je bezné). Pozor, u neupravenych a nenaladenych priestorov to méze byt dvojseCna zbran, pretoze vtedy mbze upratovanie ,aktivizovat*
nielen dobré, ale aj tie negativne tendencie celého priestoru.

Vybuchavanie, vyklepavanie priestoru sa robilo vaésinou pred velkym upratovanim (alebo v ramci neho). Ritualnu ocistu je vSak lepsie robit

v terminoch, ktoré su na tieto ukony najvhodnejSie. Prihliadame pri tom na ur€itu fazu Mesiaca, a samozrejme aj na astro (alebo feng shui) kalendar.

Do uvahy méZzeme zobrat’ aj osobné dni toho, kto oCistu prevadza, &i uz z hfadiska Numeroldgie, alebo Osobného kondiciogramu (myslime osobné denné
tendencie ¢loveka vypocitané na zaklade jeho narodenia podla klasickej Cinskej astrologie). Ale ked je treba, urcite neCakame na prihodné terminy,

a realizujeme ocistu podla potrebného typu a druhu o najskér.

Priklad :

Jedného dna sme sa "nahodou" stretli so svojou klientkou. Pred rokom &i dvomi (v roku 1998) sme jej upravovali a ladili rodinny dom. KedZze vacsinou
chodila usmiata a plna energie, nemohli sme si nevSimnut, Ze je akasi bleda a utrapena.

Na nasu otazku - ¢o sa deje - odpovedala, Ze ma zaplnenu sotva polovicu stran a ,asak” by mal vyjst uz o tyzden.

(doty&na pani sa zivila vydavanim reklamného periodika).

Spytali sme sa priamo, lebo sme ju poznali, - kedy ste naposledy doma upratovali? A myslime tym vacsie upratovanie?

Zarazene na nas pozrela a hovori. -Viete, mam strasne vela prace, momentalne som na vSetko sama a ucty sa platit musia.

-Mate dom vyladeny a zharmonizovany, tak chodte domov, skontrolujte vSetky pozicie, ktoré mate v navrhu a poriadne vyupratujte- znela nasa odpoved.
-Coze? Zareagovala dost expresivne. Nemdzem predsa teraz upratovat!!! Musim zhanat reklamu. Vy to nechapete!!! Uz som zobrala zéalohy, tie noviny
musia vyjst! No a teda musim behat’ od firmy k firme a natahovat reklamu a na nejaké upratovanie nemam ani pomyslenie a ani mi nan neostava Cas.
Ale my sme trvali na svojom. Asi tak po hodine nasho presvied€ania odchadzala domov s tym, Ze ide urobit’ vacsie upratovanie. Bolo nam jasné, Ze nebola
celkom presved&ena o vyzname toho vsetkého. Ale to nebolo v tej chvili podstatné.

Ked sme sa po €ase znovu stretli, s ismevom na tvari nam povedala : - urobila som, o ste mi poradili. Neuveritelné, klienti sa mi zacali ozyvat’ sami,
vbbec som nemusela behat. Noviny som tlaCiarom zaplnila a vysli sme v termine.
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CO VSETKO SA SKRYVA V PRIESTORE

Najskér si Co-to povedzme o samotnom priestore a jeho moznych "obyvateloch".

V prvom rade je to duch domu, alebo teda samotny dom (ak sa vam to viac paci). Tak takato entita k svojim obyvatelom méze citit sympatie, ale aj
antipatie. Rozhodujuci je vacsinou pristup a vnutorny mentalny postoj obyvatelov k domu ako takému.

Clovek, ktory je viac optimista, ktory je uréitym spésobom vyrovnany so Zivotom a svetom okolo, vo vSeobecnosti lepSie vplyva na vsetky zivé, ale aj,
z nasho uhla pohladu, "nezivé" bytosti a predmety.

Clovek, ktory nikdy nie je s ni¢im a nikym spokojny, na vSetko frfle a ma na svoje okolie neprimerané naroky, mava so svojim okolim problém.
Rovnaky problém potom mézZe mat aj s duchom domu, alebo teda s domom ako entitou.

Ak sa v3ak o svoj dom (priestor) primerane starame a sludne k nemu chovame, napriek pociato&nej antipatii nas vaésinou zacne akceptovat.

Co méze spoésobovat’ duch domu?

Stretli sme sa s takymto pripadom:

V centre mesta stala pekna vilka. Odkedy si obyvatelia mesta paméatali, vzdy sa odtial ozyval dzavot deti. Vilka sluzila ako materska Skélka. Ale po "neznej"
revolucii sa vdaka restituciam dostala do ruk pdévodnych majitelov, ktori sa rozhodli, Ze takuto lukrativhu nehnutelnost v centre mesta musia dobre
"spenazit”.

Rozhodli sa teda, ze dom, teda vilku, predaju. Ibaze nepocitali s duchom domu, ktory si nezelal, aby sa v dome usadil niekto iny, alebo aby sa tu zriadili
kancelarie, ¢i obchody. On chcel 8kblku, ktora tu bola povodne. Deti mu tak velmi chybali.

A tak sa majitelia menili, kazdy za&al vilku rekon&truovat’ a kazdy s tym aj ... skon¢il. Pre¢o?

Z rdznych dévodov. Jednému majitelovi dosli peniaze, dalSiemu sa pri praci na chrbat zrutil mur, ... A roky ubiehali a dom chatral.

Nuz aj to dokaze duch domu.

V starych domoch, ktoré uz pod svojou strechou odchovali viac generacii, sa méze nachadzat aj bytost’ - duch éloveka, ktory tento dom postavil (alebo
ho dlhSiu dobu obyval) a velmi sa k nemu priputal. MozZno preto, lebo to bolo jeho Zivotné dielo a nezalezi na tom, ¢i to bola mala chalupka na kraji lesa,
alebo vila vo velkomeste. Mozno je to preto, lebo tu prezil cely svoj zivot, pripadne tu aj zomrel. Ktovie. Vo vacésine pripadov je takato bytost nekonfliktna
a nezasahuje do zivota a osudov dalSich majitelov alebo uzivatelov. Stavaju sa vSak, a nie je to zriedkavé, aj opacné pripady.

Uz sme popisovali ducha domu, dalej ducha €loveka, ktory v dome byval, alebo ho postavil, &i viastnil, ale spominali sme aj rézne entity, teda emocné

a dejové energie, ktoré, nakumulovanim dostatoéného mnozstva danej emoéno-mentalnej energie, v objekte vznikli. Co sa tyka duchov, alebo démonov,
to je ina oblast. Tych sa rozhodne nesnaZte z priestoru dostat’ nasilnym spésobom. V takychto pripadoch je treba situaciu riadne zvazit, a militantnému
spbsobu sa vyhnut. Skér je potrebné hladat niekoho, kto by vdm mohol poméct. No musime podotknut, Ze sme sa aj v tejto oblasti stretli s mnozstvom
podvodnikov, ktori narobili viac Skody ako uzitku, A zial, nakoniec si to po takomto Sarlatanovi ,odniesli zas a len obyvatelia daného priestoru.

Stretli sme sa s viacerymi takymito pripadmi a zatial u vaé3iny stacila dohoda a urcité kompromisné rieSenia. No situaciu vZzdy analyzujeme individualne.
Ale musime objektivne povedat aj to, Ze niekedy neostalo ni¢ iné, len sa z objektu €o najskér odstahovat. Niektoré pripady budeme popisovat aj na nasej
stranke”.
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ZBYTKOVE A EMOCNE ENERGIE

Priklad :

V jednej obci pri Nitre sa do starSieho rodinného domu nastahovala rodina s detmi. Domacemu "duchovi" bola viac sympaticka Zena a jej syn, ale "nepacil"
sa mu velmi otec rodiny. No a ich dcéru priam neznas$al, asi mu jej chovanie pripominalo jeho dcéru, alebo inu Zenu v jeho byvalom Zivote.

Preto neustale vytvaral deje a situacie, aby prave tychto fudi, z jeho uhla pohladu nezvanych hosti, vyStval pre€. A tak dcéra ochorela a chodila stale do
nemocnice, nasledne po lie€eniach, otec stratil pracu v blizkosti bydliska a musel odchadzat na tyzdfovky, ktoré sa neskér predizovali az na 3-mesacné
turnusy. Ze je to neuveritelné? Boli éasy, ked sme ani my takym veciam neverili ...Viete velakrat sa nad takymito situaciami pozastavime aj my a povieme
si Ze kto to neuvidi a nezazije na vlastnej kozi, ten tomu len velmi taZko uveri. Ale po vlastnych skusenostiach uz apriori ni€¢ dopredu nevyluéujeme.
Vsetky takéto prejavy, ktoré su mimo akoby zdravého rozumu, sa daju analyzovat a zistit, ¢i su to prejavy, ktoré patria do oblasti paranormalnych javov,
alebo je to len spdsob, ktorym sa dana osoba / obyvatel priestoru chce zviditelnit'.

NO ALE TERAZ SA VRATME K ZBYTKOVYM EMOCNYM ENERGIAM

Takéto energie, ich vznik a kumulacia, su va¢sinou podmienené a priamo generované priestorom. To znamena, zZe urcité priestory, a su to najma priestory
Vychodného typu, spdsobuju problémy vo vztahoch (partnerskych aj rodinnych vSeobecne).

Partneri sa s postupujucimi rokmi obyvania takéhoto neoSetreného priestoru (a s pribadajucim vekom) ¢oraz CastejSie hadaju. Ich zlost, mrzutost a
depresie, skryté alebo otvorené antipatie sa postupne kumuluji, az nimi Uplne "nasiakne" cely priestor a aj jeho zariadenie.

Samozrejme, nevhodne zariadeny priestor, d'alej priestor neupraveny, neosetreny, ktory ma jednotlivé palace este aj poskodené réznymi
antagonistickymi prvkami a nevhodnou symbolikou, bude takéto tendencie pritahovat’, privolavat’ a teda sa v nom budu vo vaésej miere
prejavovat’ podstatne silnejSie, ako u priestorov Zapadného typu a navyse upravenych.

Takéto kumulujuce sa energie postupom ¢asu nahlodavaju Struktury pola obyvatelov priestoru. Partneri sa skér €i neskor zacinaju hadat aj na
mali¢kostiach. Zariadenie, ktoré priam generuje takéto tendencie, je napriklad biela kuchynska linka s Ciernymi doplnkami umiestnena v poskodenom
Zapadnom palaci. Prikladov by sme v8ak mohli uviest bezpocet, ale to teraz nie je podstatné.

TakZe priestorom vytvorené, alebo typom zariadenia spdsobované, a generované, negativne typy a tendencie energii sa nemusia prejavovat iba vo forme
hadok. M6zZe to byt Unava, taZoba, smutok, pretrvavajuce depresie, suicidum - nechut do Zivota, rézne poruchy a psychosomatické problémy, alergie, atd.
No a tieto typy energii, ¢i uz podmienené priestorom, alebo nie, sa kazdou emoénou krizou, hadkou, splinom, atd. dalej a dalej nascitavaju a kumuluju v
mineralnych Strukturach priestoru a v jeho zariadeni a vybaveni.

Ak sa tejto negativnej energie (hovorime im zbytkové emoc¢né energie) nakumuluje cca 30 % hodnoty, zacina sa spravat’ ako svojbytna, seba si
uvedomujuca entita, ktora zacne mat jediny ciel a to nakfmit' sa podobnym typom energie, z ktorej vznikla, aby zosilnela.

Zatial eSte nie je pohybliva, zostava iba v danom priestore, v ktorom sa hadky, alebo ina psychicka nuansa, &i trauma, najviac realizovala.

V tejto hodnote (30%) si ale tato energia uz uvedomuje sama seba (na svojej urovni) a ma tendenciu rast. Na to ale potrebuje "ziskat" dalSiu podobnu
energiu. Teda potrebuje stale viac rovnakej energie. TakzZe si ju po ¢ase zacne sama zabezpecCovat. Pytate sa ako? Jednoducho. Pésobi na obyvatelov
daného priestoru a ti sa napriklad zaCinaju hadat viac a viac, alebo zanu mat depresie CastejSie a CastejSie a musia jest vacsie a vacsie davky
antidepresiv.

Takze hadky stupaju nielen na pocte, ale aj na intenzite a agresivite. Ked takato energia dosiahne hodnotu viac ako 50%, dokaze uz nielen spustat hadky,
ale zacCina sa presuvat a "pohybovat™ po priestore a takto si zvySit predpoklad, Ze si prislusnej energie zabezpeci viac.

Takuto tvoriacu sa entitu eSte zatial nie je vidiet neSkolenym pohladom, ale prechadza po priestore a hlada si zdroj dalSej energie.

Z neurcitej formy sa vytvoril elemental. A vy zrazu zistite, Ze hadky v susednom byte sa nesustreduju len v kuchyni, ako to bolo kedysi, ale Ze sa susedia
hadaju uz na celom ,ihrisku“ teda v celom byte.
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Po prekonani urcitého percenta nastava u tejto sebauvedomujucej energie bod zlomu, chce dosiahnut’ svoju maximalnu hodnotu a tak sa zacina presuvat
a rozprestierat’ aj mimo daného priestoru konkrétneho bytu.
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Mozno ste takéto vibracie niektori aj citili, ked' ste prechadzali okolo urcitého priestoru, &i bytu.
Ale dana energia uz ,infikuje“ aj byty v susedstve.

TakzZe, aby sme to skratili, tato forma energie prekona hranice bytu a zacina sa "rozliezat
Funguje to tak, Ze tento vytvoreny elemental spusta hadky postupne v celej stupacke.
Samozrejme S$iri sa to od zdroja.

Najskér tieto negativne tendencie pocitia ludia, ktori su senzitivni, alebo ti, ktorych ochranné Struktury pola boli uz predtym narusené alebo oslabené.
Neskor tuto formu energie mbézeme rozpoznat a identifikovat aj vizualne, lebo ju zaina byt vidiet, sice nie priamo, ale zacina byt viditelna aj neSkolenym
okom. Napriklad sedite vecer pred televizorom, sledujete obraz a periférne sa vam zda, akoby nie¢o malé tmavé prebehlo popri stene v jej spodnej ¢asti.
Ked sa tam ale pozrieme priamo, nevidime ni€. Alebo bokom okna uvidite akoby za dverami presla nejaka silueta dokonca osoby.

OCHRANA PRED EMOCNYMI A INYMI ENERGIAMI

Ako sa chranit’ pred takymito energiami? TakZe ak sa nechcete odstahovat, tak pomoc je v pravidelnom &isteni priestoru, mat spravnu zostavu farieb stien
a upraveny - vyladeny (zharmonizovany) priestor.

Uz samotné, na mieru Sité, farby stien pdsobia ako filtre a brania vstupu a prieniku takychto patogénnych a cudzorodych energii, ktoré sa snazia infikovat
aj vas priestor.

Teraz v skratke, neskér to rozpracujeme v Casti ladenie (harmonizacia). Priestor, ktory je naladeny, sa voci takymto energiam sprava ako plna nadoba.
Jeho energetika je nezlucitelna s existenciou takejto formy energie.

No a takto nastaveny priestor dokaze relativne dlhu dobu pdsobit’ na takéto energie destruktivne, samozrejme dovtedy, pokial sa jeho energetika
nevycerpa. VSetko okolo nas podlieha entropii, teda starne. A teda aj energetika materialov, ktoré ste pouzili na harmonizaciu priestoru, v zavislosti od
zataze, klesa a vyCerpava sa. To znamena, Zze harmonizacia priestoru nie je aktivna a funk&na naveky.

Chrani vas len dovtedy, pokial uroven energetiky vasho obytného priestoru, napr. bytu, neklesne pod ur&ita aroven, ktord negativna forma energie

uz dokaze zniest, prekonat, alebo ktorej sa dokaze prispbsobit. Ale to znovu vyrieSi bud upratanie, adekvatna o ista priestoru, rekonfiguracia materialov,
nova malovka, vymena nabytku, alebo Ciasto¢na Ci uplna rekonstrukcia.

po bytovke.

Dal$im velmi ué¢innym spésobom ochrany je bodové umiestnenie ochrannych znakov. Sami sme sa presvedgili, o vietko dokaZzu, ak st spravne
umiestnené.

Priklad :

Stalo sa to v jednej panelovej bytovke v Nitre, na sidlisku Klokoc€ina, v byte na najvy§Som poschodi u domovnika (bol to 7-podlazny bytovy dom).

Takze v kupelni u spominaného domovnika "rupla" privodna hadica od pracky. Pracka bola, ako inak, prave v ¢innosti. Takze vSetka voda sa uspesne
vypustala na dlazku kupelne. To spbsobilo, Ze sa voda neustale liala nielen Sachtou v stupacke, ale tiekla aj dolu po schodisku, a pretekala cez stropy
jednotlivych bytov na nizSich poschodiach.

Aké bolo prekvapenie vSetkych vytopenych susedov (a nasledne aj nas), ked zistili, ze jeden jediny byt, a to na 4. poschodi, zostal Uplne suchy. A byty
nad nim a pod nim vytopilo, teda mali mokré steny a za tapetami zate€ené bubliny vody.

No a ten byt na 4. poschodi bol prave ten, ktory bol chraneny presne umiestnenymi ochrannymi znakmi. A ak ste zaregistrovali poschodie, tak to bol byt
cca v strede danej stupacky. Voda ho jednoducho z "nevysvetlitelnych dévodov" obisla. Majitelia sa dozvedeli, Ze sa nie€o deje tak, Ze suseda pod nimi im
priSla oznamit' Ze ju vytapaju, ale ked presla cely ich byt zistila, Ze nie je z Eoho. Ani sa nepralo, ani nebola prasknuta privodna hadica, ani nebolo
prasknuté potrubie, Ci nejaky ventil. Ked prila suseda z hora, teda z piateho, to€ili len spolo¢ne hlavami, ako je to muzné. Lebo ked presli cely byt nenasli
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ani len mokry flia€ik. Pritom ony mali opuchnuté a zateCené aj tapety. Nasledne v danom vchode nemohli obyvatelia pouzivat elektrinu niekolko dni, kym
vyschli stupacky, kde boli rozvody elektriny.

Download on the
Hermes-SOFT

DALSIE FORMY ENERGIE

V dlhSie neobyvanych obytnych, alebo rekreaénych, priestoroch (vikendové chalupy, chaty, sezénne zariadenia) sa mdézeme stretnut’ s bytostami, ktorym
hovorime prirodni duchovia alebo prirodni elementali.

Niektori z nich vébec neskodia a hned ako sa dany priestor vyc€isti, alebo za¢ne sezbna, priestor sami opustaju a odchadzaju do svojho prirodzeného
prostredia. Niektori z nich mézu v8ak byt pre ¢loveka nebezpecni.

Zdravému dospelému jedincovi by ani dva tyzdne pbsobenia takychto "energii" nemalo spbsobit’ Ziadnu ujmu na fyzickom alebo psychickom zdravi. Ale
u deti, starSich a senzitivnejSich fudi, alebo u ludi, ktorych organizmus je oslabeny ur€itym ochorenim, mézZe aj takto kratky pobyt spdsobit’ viac & menej
vazny zdravotny problém.

Ako sa to prejavuje?

Pridete zaCiatkom sezony do chaty. Vecer idete spat’ a rano sa zobudite unaveni, deti tiez v noci nespali, budili sa. Najskor si myslite, Ze je to zmenou
prostredia. Mozno kyslikovy Sok? Ked sa vSak situacia ani po par diioch nezmeni, je jasné, Ze je v priestore nie€o, ¢o tam byt nema.

Unava je vlastne prejav toho, Ze vas duch musel velmi intenzivne "strazit" spiacu telesnd schranku pred nieéim, o ju v noci ohrozovalo.

V takomto pripade nestaci iba poupratovat.

BeZné upratovanie totiz vacsinou vyZenie len menej Skodlivé, alebo neSkodné formy. Doporu€ujeme zapalit oheri v krbe, v peci, alebo palit’ svieCky.
Pomdzu aj vonné oleje, ale pokial ich nemame k dispozicii, priroda nam poskytuje rad bylin, ktoré su na tento ucel priam stvorené ako vykiadzadlo.

V lete ich rastie dostatok. Tak isto m6zeme priestor vycistit octom, pustit hlasnejSiu rytmicku hudbu (nie metal, lebo ten vyZenie aj nas). Nasi absolventi
VIP Skolenia si vedia bez problémov poradit aj bez spominanych pomécok, ale nezaskodi si vediet poméct aj starymi znamymi spdsobmi.

NA CO ESTE SI TREBA DAVAT POZOR

U velmi starych objektov si treba davat velky pozor, aby sme neotvorili takzvanu "pandorinu skrinku".

Nie zbyto¢ne boli niektoré okna alebo dvere do urcitej miestnosti zamurované ...

Moze nastat’ niekolko situacii :

1. Ste dieta Stasteny a v danej miestnosti je schovany poklad - velmi zriedkavé az neredlne

2. Negativna energia za dlhé roky "vyprchala" von, alebo si nasSla inu cestu a ni€ sa nestane - netreba sa na to spoliehat
3. Mate smolu a prave ste vypustili Dzina z ffaSe

Co robit’ v takomto pripade?

Nuz tu je dobra rada nad zlato. NajlepSie je objekt predat, aj ked s velkym otaznikom, €i sa vam to podari. Niektori sa o to snazia uz dlhé roky. Pripadne
ide takyto objekt "z ruky do ruky" ako Cierny Peter.

DalSou moznostou je, ako sa hovori, utekat kade lah$ie, no to vas v Ziadnom pripade nemusi zbavit problémov, pretoZe ste majitelom danej
nehnutelnosti. Alebo si mdzete, tak ako to robia ini, zavolat Samana (napriklad z Ukrajiny) a skusit' Stastie, ¢i to zvladne.

Ale treba si uvedomit, Ze ak to nedokaZze, teda sa mu to nepodari, aj ked mdze tvrdit opak aby dostal zaplatené, a to, o sa tam nachadza sa iba na nejaku
chvilu stiahne do Uzadia, alebo sa schova, tak to s urcitostou za nejaky Cas zistite a to tak, Ze sa to vyviSi na vas, lebo vy ste toho Samana pozvali. No a ta
entita, alebo energia, o tom velmi dobre vie.
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Ak sa v priestore nachadzaju velmi negativne formy energie, citlivi ludia na ne reaguju hned (fyzickou nevolnostou, zavratmi, bolestami hlavy, zvySenou
agresivitou, nepokojom, chaotickym spravanim sa, dezorientaciou, atd). Pritomnost takychto energii, alebo bytosti, sprevadzaju rézne podivné "nahody",
neprijemné a rusivé zvuky, ¢asté alebo zavazné ochorenia alebo nehody a "smola".

Zneutralizovat takyto vplyv vébec nie je jednoduché. Rozhodne to nepatri do ruk amatérskych nadSencov s mesiadskym syndrémom.

Stali sa pripady, ked takéto pokusy skongili velmi tragicky. Naozaj dobra rada pre tych, ¢o by to chceli robit’ profesionalne, nestoji za to skusat to za Ziadne
peniaze.

A znovu Upozornenie : Ze nespravna alebo neucinna ocista méze mat negativny dopad a nasledky nielen na "vykonavatela oCisty",

ale hlavne na "majitela priestoru”. Preto, ak ste nahodou vlastnikom takéhoto priestoru, dobre si rozmyslite svoje dalSie kroky.

Su postupy ako na to, ale vibec nie su jednoduché, rychle a jednorazové, skér naopak.

Download on the
Hermes-SOFT

& KATEGORIE PRIESTOROV oBsAH §

UCEBNICA FS

STUPNE NEBEZPECENSTIEV PRIESTORU

Priestory mézu byt’ :
- Bezproblémové

- Problematické

- Velmi problematické
- Nebezpecné

KATEGORIA BEZPROBLEMOVYCH

Do tejto kategorie patria priestory bez chybajucich Casti, pripadne s vhodne umiestnenymi perspektivami, priestory nové (ale nie je to pravidlo), vietky
priestory, ktoré svojim uzivatefom priniesli pozitivhe zmeny alebo udalosti.

Pripadne aspon ni€ negativne.

Stretli sme sa aj so starymi priestormi, ktoré boli naprojektované velmi dobre a pdsobili velmi pozitivne. Stacilo ich len dobre o¢istit, rekonfigurovat
materialy z ktorych boli postavené a tzv. odladit. No a nanovo zacali plnit’ svoju funkciu a prinasali to, €o v minulosti, alebo to, €o aj predchadzajucim
majitelom.

Pozor ale, pri takychto starSich priestoroch je nutna rozumna rekonstrukcia a pri nej pouzit vhodné materialy. Pri rekonstrukcii sa totiz obnovuje energetika
celého domu a jeho pozitivne aspekty sa znovu za¢nu naplno prejavovat. Ale ak sa pouziju nevhodné materialy a urobia zasahy, ktore, aj ked to navonok
tak nevyzera, dany priestor podkodia, tak aj takéto dobré a vhodné priestory za¢nu prinasat’ opak toho, ¢o doteraz.

Tieto priestory si mézeme bez problémov oc€istovat sami, ale pre istotu je vhodné si dat aspon €ervenu stuzku okolo pasa alebo aj Cela (Cert nikdy nespi).

KATEGORIA PROBLEMATICKYCH

Do kategdrie problematickych priestorov patria priestory s mensimi chybajucimi ¢astami, byty po neplati€och, byty, v ktorych mali obyvatelia probléemy
finanéné, osobné alebo zdravotné.

Prvé, o je treba urobit v takychto priestoroch, je jednoducha zakladna analyza objektu (to by ste mali zvladnut pomocou tejto knihy, uréite to zvladnete
pomocou softvéru Feng Shui Master). Pricom hladame dévod, preco sa jeho obyvatelom diali uréité udalosti. A hlfadame to, &i dané problémy vyplyvali z
daného priestoru, alebo je to viac osobny problém danych uzivatefov, alebo komplex oboch, alebo viacerych stretnuvSich sa faktorov.
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Ak najdeme spojitosti v priestore, analyzujeme dalej a zvazujeme, Ci sa tato disproporcia da, napriklad aj Upravou dispozicie, zmenit, vyvazit, oSetrit,
odstranit. Vacsinou je to vSak kombinacia viacerych faktorov naraz.
Aj tieto priestory si mézeme ocistovat sami. Nezabudat' na spominanu ochranu.

KATEGORIA VELMI PROBLEMATICKYCH

Do kategdrie velmi problematickych moézu uz patrit' aj priestory starSie ako 40 rokov, a to v zavislosti od typu materialu, ktory bol pouzity na ich stavbu.
Pouzity material, teda menej kvalitny, méZe v podstatnej miere znizit' tuto hranicu pod uroveri 40 rokov.

Kvalitna tehla dokaze velmi dlho absorbovat a "nasavat™ rézne typy patogenit, ale aj to je individualne a zavisi to od zatazenia toho-ktorého priestoru.
Energetika tehlového domu vydrzi nad 50 rokov a viac, aspon by teda mala. Ale to len za predpokladu, ze tam byvala relativnhe harmonicka rodina.
Samozrejme, takyto dom nesmie byt umiestneny na patogénnej zone, Ci v energetickom luku, nesmie mat chybajuce €asti, nesmie mat zlu povest' — teda
Ze sa v nom stalo nieCo zlé, alebo nejaké nesStastie a mal by mat’ primeranu pravidelnu udrzbu.

Kolko energetika materialov domu vydrzi zalezi eSte aj na tom, aké maiju, alebo mali, obyvatelia daného priestoru Zivotné naklady, ale tiez je dolezité, ¢im
sa zivili, teda napriklad aky bol typ ich prace alebo podnikania. To znamena s akym Ziviom sa prevazne v danej praci pracovalo.

Napriklad predaj aut - Zivel Kov. Polnohospodarstvo a stavebnictvo - Zivel Zem, obchod viacero Zivlov naraz, atd.

Typ Cinnosti ma vplyv na jednotlivé zataze, ktoré vy€erpaju dany priestor v prislusnych zivloch a to jak na fyzickej, tak aj na energetickej urovni.

To znamena, Ze €innost- podnikanie a jeho typ ma priamy vplyv na energetiku priestoru a to jak toho, v ktorom sa &innost' prevadza, tak aj toho priestoru
v ktorom majitelia firmy byvaju.

Dalej je dblezité, v akom rozsahu sa dana &innost vykonava, to znamena &im vadési rozsah, tym je zataz vacsia.

Pre lepSie pochopenie, aby sa to dalo odstupfiovat, tak rozsah podnikania - malé, stredné alebo velké. Dalej, ako sa im v minulosti darilo za normalnych
okolnosti a tu plati, Ze ak zle, tak zataz na priestor bola enormna. A teda k vy€erpaniu hmoty mohlo prist’ podstatne skor a objekt je uz Zivlovo

a energeticky vyCerpany, vyZmykany a je uz v podstate len prazdnou schrankou. A vtedy si jednotlivé typy energii priestor zacina Cerpat z energetickych
Struktar svojich obyvatelov.

Download on the
Hermes-SOFT

Do tejto kategorie patria aj priestory s velkymi chybajucimi ¢astami, priestory kde sa niekomu spustilo vazne ochorenie, kde niekto pred€asne,
neprirodzene zomrel, priestory v ktorych sa udialo viac "ndhodnych" vaznejSich urazov, priestory postavené na patogénnej zéne, priestory pod ktorymi
alebo v ktorych sa nachadza studna, alebo rézne podzemné dutiny (chodby, staré nepouzivané a nevetrané pivnice, ...).

Patria sem aj priestory, ktoré sa nachadzaju na nestabilnom podlozi a v byvalych zaplavovych oblastiach, pripadne objekty ktoré maju velké praskliny. To
sa tyka aj pristavieb.

Pokial si niekto chce takyto objekt kupit alebo prenajat, je nevyhnutna hibkovéa analyza. Hibkov( analyzu odporuame aj pred vykonanim ritualnej ogisty
priestoru. V tychto priestoroch je potrebné k oCistovaniu pristupovat’ velmi opatrne.

KATEGORIA NEBEZPECNYCH

Do kategdrie nebezpelnych patria priestory so zlou povestou, o ktorych sa hovori Ze v nich stra$i, pripadne sa tam stala vrazda, samovrazda, alebo dom
raz & dvakrat vyhorel. Nezabudajte, uz sme si o tom hovorili. Deje a situacie, ktoré sa uz raz stali, maju tendenciu sa zopakovat — zakon predchodcov.
Dalej sem patria aj priestory v blizkosti ktorych, alebo pod ktorymi, alebo priamo na ich pozemkoch sa nachadzaju hroby, resp. boli v zemi najdené [udské
pozostatky, dalej staré pohrebiska, morové hroby. Objekty v blizkosti mohyl, cintorinov, ritualnych obetisk, masovych hrobov, Sibeni¢nych vrchov, ...
Dalej sem patria priestory postavené na geopatogénnych zénach. Tiez na byvalych smetiskach, porazkarfiach, svahoch z navozov sute z druhej svetovej
vojny, bojisk, atd.

Dalej to mo6zu to byt priestory réznych nepravidelnych tvarov so Sikmymi murmi v netypickom uhle (typické uhly st 90 a 45 stupriov), trojuholnikové domy,
a budovy.
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A ako sme uz spominali, zaradujeme sem aj domy postavené v tesnom susedstve cintorinov, ale aj kostolov, domy na tzv. "uliciach vdov", dlhodobo
opustené domy, ... Velmi nebezpecné byty a domy mézu byt aj tie, v ktorych vykonaval prax liecitel, alebo vestica, resp. kde sa prevadzalo vyvolavanie
duchov alebo iné ritualne seansy. V tychto objektoch vSetky negativne energie zostavaju, resp. mdzu tam byt otvorené tzv. portaly, brany, atd.

Download on the
Hermes-SOFT

Vyhybame sa aj domom a pozemkom, na ktorych sa nachadzaju r6zne povykrucané stromy, resp. stromy s rakovinou - pritomnost’ patogénnych alebo
geopatogénnych zén. Pripadne si takéto domy a pozemky je treba dat’ poriadne preverit.

V zasade u priestorov plati, Ze ten, kto ide kupovat, alebo o€istovat nejaky neznamy priestor, by mal vediet, s akym stupfiom rizika bude mat' do Cinenia.
A teda, Ci to zvladne a &i to ma vbbec nejaky vyznam. Lebo vas to naozaj mbze stat vela a to nielen pefiazi, ale aj zdravie a Stastie vSetkych, ¢o v iom
budu byvat.

Napriklad jeden na$ klient mal spolo¢nika, ktory sa pozastavoval nad tym, Ze si u nas dal vypracovat projekt nového rodinného domu podla zasad feng
shui. Viete ako to je u spolo€nikov. Ked' si kupi nie€o jeden, tak ten druhy tiez, ved maju spolocné podnikanie. A teda rovnakym dielom naklady aj benefity,
a samozrejme aj priblizne v rovnakej cene. Tento spolo¢nik, teda spolumajitel firmy s drevarskou technikou, si teda rovnako ako nas klient zacal tiez riesit
svoje byvanie. A ked si uz dom vyhliadol a kupil, velmi si pochvaloval ako on uSetril a teda ako dobre a lacno kupil uz hotovy dom a Ze jeho spolo¢nik
musel investovat’ do projektu nového a musel ho stavat. Ale pri ironickom vychvalovani akosi zabudol spomenut, ze v dome, ktory kupil, sa jeho majitel
obesil.

On sa sice, pokial vieme, zatial eSte neobesil, ale pri Upravach a teda pri takej beznej rekonstrukcii, ktoru robi kazdy, ked' si kipi nejaky priestor, ked niesol
na poschodie po rebriku velky televizor, spadol aj s rebrikom. Televizor sa rozbil a on skon¢il na voziku. Naozaj ,dobra kupa“ a fakt vela usetril.

V niektorych pripadoch a nie je ich malo, ked analyzujeme rézne objekty, ktoré aj celkom dobre vyzeraju a dokonca pri predaji jak realitak, tak aj jeho
byvali majitelia tvrdia, ako dobre sa im v fiom Zilo a byvalo, tak po analyze nam nezostane ni¢ iné iba skonstatovat - Skoda vasich penazi a nadej namahy.
Ale niekedy sa stane, Ze ked si nas niekto objedna na analyzu svojho aktualneho byvania, musime povedat' tiez iba jedno - odstahujte sa!

Takze ¢o myslite, ¢o vSetko a kolko starosti, i nakladov, sme klientom, ktorym po analyze alebo audite danej nehnutelnosti vyslo takéto odporucanie,
usetrili?

Zazili sme totiz viackrat, ze nehnutelnost, ktora na prvy pohlad vyzerala ako velmi lukrativna zalezitost, spésobila novému majitelovi neuveritelné
problémy - finan¢né, zdravotné, osobné, ... A to vtedy, ked klient nase varovanie nepocuval a presadil si svoje. Viete kde smrt’ alebo nestastie aka, tak
tam to Cloveka laka.

Takze na zaver, pamatajte si, ze ten, kto ide oCistovat priestor, musi byt v dobrej psychickej aj fyzickej kondicii, nesmie byt vo svojom energetickom
minime a mal by mat’ aj osobne dobry def. Na ochranu si méze zobrat' svoj osobny amulet (alebo Stastny predmet), vynikajica je aj uz spominana Cervena
stuzka obviazana okolo pasa. Ta pracuje ako ochranny stit a v podstatnej miere zniZuje negativne dopady. No niekedy ani to nestaci. Ale to zalezi od typu
priestoru, ktory sa rozhodnete Cistit. Naozaj verte nam skusenosti z praxe, najlepsie sa Clovek uci na vlastnych chybach. Ak to ale potrebujete, a mate radi
vyzvy, ako niektori hrdinovia, tak hor sa do toho. Ale majte na pamati, Ze hrdinov su pIné cintoriny.

Teraz nasleduje ritualna o ista priestoru.

Zopakujeme ze ten, kto ide kupovat, rekonstruovat, malovat, alebo nejako upravovat priestor, alebo len prestavovat’ a premiestriovat, ¢i menit jeho

zariadene a vybavenie, teda aj nabytok, tak je vhodné, aby urobil nejaky druh ocisty priestoru a jeho zariadenia. Plati to aj pre novy nabytok, alebo
vybavenia, doplnky, &i technické alebo iné zariadenie. Druh, typ a rozsah o isty prispdsobujeme danej situacii.
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& Co potrebujeme k ritualnej Odiste priestoru

ZOZNAM:

- Cervena stuha (8nurka) okolo pasa
- Praker z umelej hmoty, najlepsie Cerveny,
ale postaci aky dostanete, hlavne aby bol dost pevny
- Cervena latka z prirodného materialu
- Silna obuvnicka nit (dratva) nie umely material - Smyka sa
- Tabak voriavy, napriklad Taras Bulba
- Sol minimalne 1kg (podla velkosti priestoru)
- Svie€ky konzumné (nie kahance)
- Zvoncek vacsi do ruky (alebo mbze byt aj bubon)
- Zapalky
- PodSalky (pocet podla velkosti priestoru)
- Rozprasovac
- Ocot (mnozstvo podla velkosti priestoru)
- Biela krieda
- Noznice
- Prazdny priestor (bez obyvatelov a domacich zvierat)
- Dobru naladu, priaznivé alebo vhodné dni a chut do prace.

POKRACOVANIE
NA DALSEJ STRANE
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& FYZICKA A PRAKTICKA OCISTA PRIESTORU

UCEBNICA FS

Pred tym, ako za&neme s ocCistou priestoru, je potrebné priestor aspon obvykle upratat (poodkladat’ veci, utriet prach, povysavat, ...).

Nasledne postupujte takto. Je viacero spésobov a postupov, takze teraz ten vSeobecny bez zohladnenia polarity priestoru a jeho miestnosti:

Takze zoberte si do ruky praker a zacnite napriklad od prvej miestnosti proti smeru
hodinovych ruciCiek od hlavnych vchodovych dveri vpravo.

Prakerom buchajte na steny a to primeranou silou (nie aby opadavala omietka).
Buchanie nesmie byt agresivne, ale malo by byt primerane razne, podfa typu
materialu, ktory oSetrujete prebuchavanim.

Pri tomto ukone musite mat na pamati, teda v mysli to, ze tymto spdsobom z daného
materialu dostavate von vSetku cudzorodu a negativnu energiu, ktora sa tam v
priebehu ¢asu nakumulovala.

Takto postupujete, v tomto pripade, v smere hodinovych ruciciek po celej miestnosti
dookola, a teda buchate po stenach. Ti, ktori chcu byt désledni, tak pomocou rebrika
aj po strope.

Ako postupujete po priestore, tak postupne buchate, alebo teda klepete, aj po
Castiach nabytku, samozrejme takou silou, ktoru tento nabytok znesie, aby ste si ho
neposkodili.

Otvorte aj skrine a prebehnite ich prakerom zvnutra, razne a désledne pomedzi
Satstvo a ked ma skrifia otvorené dvere, tak razne pobuchajte zvonka po jej stene,
akoby ste z nej Cosi vyhanali - vypudzovali.

Ked buchate po no¢nych stolikoch, alebo skrinkach, ¢i komodach, tiez im otvorte
dvierka a aj zasuvky, teda Supliky, aby sa pripadne to, i ono, z nich dostalo von.

Nebojte sa poklepat razne, ale zaroven primeranou silou aj po okne, ale pamatajme,
Ze nie je naSim umyslom okno rozbit, ale len po fiom niekolkokrat poklepat.

To plati aj o sklenenych vyplniach dveri, alebo nabytku. Nezabudnime na podlahu,
sedacku, stolik, postel, proste na vSetko.

Ked skoncite s prvou miestnostou, postavte sa do protifahlého rohu oproti dveram,
praker maijte stale v rukach (pre tych, ktori to robia pre klientov, ak je s vami v
miestnosti maijitel bytu, nech je vzdy za vami a najlepsSie, nech ma tiez okolo pasa
Cervenu stuzku).

POSTUP VSEOBECNY BEZ ZOHLADNENIA POLARITY

ROC‘STY CELEHO PR’ESr
(o)

. ROZMESTHOVANIE
LATKOYYCH STVOR CEKOY
5 TABAKOM

h=. =

Q HLAVNY
VCHOD

POSLEDNE
OKNA

Takze v ruke drzite praker, ste postaveny v protilahlom rohu (ked su dvere v strede, tak v lavom rohu pri pohlade od dveri). Dvere su otvorené.
Praker teraz uchopite ako tenisovu raketu a mavajte nim sprava aj zfava, zhora aj zdola, ako by ste z miestnosti vyhanali energiu, ktora sa prostrednictvom

vybuchavania dostala von zo stien a predmetov do otvoreného priestoru miestnosti.

V myslienkach tuto energiu vyhanajte, vypudzuijte z danej miestnosti, smerom k otvorenym dveram, samozrejme nezabudneme pritom na pohyby rukou,

v ktorej mame praker.

Pri vyhanhani nezabudneme na miesta pod postefou, pod skrifiou, v rohoch miestnosti, atd.
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Skoleny alebo citlivej$i jedinci pri tom naozaj mdzu citit' akoby sa z izby nie¢o dostavalo von. Nezabudaijte na to, aby pripadna osoba, ktora vas sprevadza,
bola stale za vami a aby mala vyuZitie, takZe napriklad mdze pri tom zvonit zvonéekom.

Download on the
Hermes-SOFT

Ked' sa postupne priblizite k dveram, tak osobu, ktora vas sprevadza, nechate odist z miestnosti. Nasledne akoby vyzeniete ¢o v miestnosti eSte ostalo,
nasledne ¢elom k dveram z vnutornej strany miestnosti urobite na nich pohybom ruky a prakera cez cely ich otvor pomyselny kriz (mbze sa pouzit’ aj
pentagram alebo hexagram).

Tym dany otvor akoby uzamknete, aby sa energia, ktoru ste z miestnosti vypudili, nevratila spat..

Nasledne prekrocite prah, teda prejdete dverami, fyzicky ich zavriete, nasledne ostanete stat’ pred nimi a znovu zopakujeme kI'G4¢ na uzamknutie
miestnosti. Teda urobite cez cely otvor pomyselny uzamykaci kriz.

Nasledne pokraCujeme v dalSej miestnosti a to v poradi, teda smerom, ktory ste si urcili. A postupne, tym istym spésobom, Cistime vSetky miestnosti
priestoru. V tomto pripade tzv. vSeobecného postupu, ako sme povedali na zacdiatku, proti smeru hodinovych ruciciek, az po poslednu miestnost vlavo,
ale poslednu miestnost hned necistite, lebo ako predposlednu treba vycistit spojovaciu miestnost, teda chodbu. Alebo ako vidite v ilustraénom obrazku,
tak chodba je zaroven aj zadverim. Takze vyCistite chodbu, alebo zadverie, a eSte stale nie celkom na zaver v8etku energiu zo zadveria, do ktorého ste
smerovali energiu zo vSetkych miestnosti, nazente do poslednej miestnosti viavo, na obrazku je to miestnost 7.

Pred vstupom do miestnosti znovu prakerom akoby zamknite dvere, teda pouzite pomyselny uzamykaci kfu¢ (kriz), vstipte do tejto poslednej miestnosti,
fyzicky zavrite za sebou dvere a pomyselne ich znova uzamknite.

Pripominame, Ze izbu oCistujeme - vyklepavame v smere hodinovych ruciCiek, a miestnosti Cistime v takom poradi, aby po sebe nasledovali proti smeru
hodinovych ruciciek.

V poslednej miestnosti urobite vSetko obdobne, s tym rozdielom, Ze sa na zaver postavite chrbtom k dveram, teda tvarou k otvorenym oknam, alebo oknu,
a vytlaCite energiu cez posledné okno von. Na zaver potom okno pomyselne uzamknite a fyzicky ho zatvorte.

Upozornenie, v Ziadnom pripade nesmieme tuto energiu vyhanat vstupnymi dverami, vratila by sa spat.

Tymto by bola prva cast’ ritualnej ocisty hotova. Odistili ste steny a nabytok, na ktorych boli nalepené, alebo v ktorych boli na fyzickej trovni v hmote
priestoru usidlené negativhe emocné, ale aj iné zbytkové energie a CiastoCne aj entity.

DALSIi NASLEDUJUCI KROK ENERGETICKEJ OCISTY PRIESTORU

CO A AKO SI TREBA PRIPRAVIT, A AKY JE NASLEDUJUCI POSTUP

Na zaciatku je vhodné povedat, Ze tento typ oCisty je vhodny pre priestory uz obyvané, ale aj pre priestory, ktoré ste si prave kupili a niekto v nich uz byval
pred vami. Ale tento typ ocisty je vhodny, a mozno sa budete udovat, aj u priestorov Uplne novych.

PRECO AJ NOVYCH ? Lebo neviete, kto vSetko sa v nich zdrzoval pri ich vystavbe.

V podstate tusSite, a teda viete len to, ze tam urcite boli jednotlivi profesisti, ktory nie su zrovna svati muzi a treba pripomenut aj to, Ze maju rézne, nielen
nalady, ale aj osudy a potykaju a boria sa, ako kazdy, s réznymi problémami. Teda maju aj rozlicné nalady, psychicky stav a osud. A dokonca to ani
nemusia byt len ludia z naSej krajiny. No a za svoju tazku pracu mohli mat, podla nich, aj malo zaplatené. Maju problémy, ktoré rieSia doma vo vztahoch s
detmi, mozno u nas robia, aby zabezpecili Zivobytie alebo lie€bu niekoho blizkeho, atd.

No a tieto emdcie, pocity a traumy sa tiez nacitali do zakladnych Struktur okolitej hmoty a materialov, o to viac, ze su nové. A nasledne budu vytvarat' tzv.

podmaz vSetkému, €o sa do materialov nasledne nakumuluje. A teda m6zu a budu ovplyviiovat' deje a situacie, ktoré moézu stretavat novych obyvatelov
priestoru.
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Preto je treba mysliet aj na tieto faktory, a priestor, aj ked je novucicky, radSej preventivne, kym sa to do velkej miery d4, lebo je to eSte Cerstvé, ocistit.
Viete oCistovat priestor az na urovne zakladovych, teda prvotnych programov je ako Cistit' cibulu. U starSich objektov je tam pIno vrstiev a tie treba
postupne odstranit’ a to velakrat za problematickych okolnosti, v ktorych sa uz nachadzaju konkrétni obyvatelia a pri plnej prevadzke, teda v uz obyvanom
priestore. Preto je u novych priestorov najlepsie a najucinnejSie urobit’ o€istu hned' na zaciatku.

Download on the
Hermes-SOFT

No a pokracujeme. TakzZe v dalSom kontinualnom kroku ocisty priestoru si potrebujeme urobit’ urcité pripravy. Celu o€istu robime v jeden, na to vypocitany
a teda datumovo naplanovany, den. A teda by ste sa na tuto ¢innost’ mali aj dostato¢ne psychicky pripravit, obrnit a samozrejme sa pri danych ukonoch aj
patri¢ne sustredit.

Nestadi to len tak odbit’ s tym, Ze to musite urobit. Uvedomte si, Ze ni€ nemusite, je to vasa vec. Robite to predsa pre seba a svojich blizkych.

Ak sa v rodine, alebo v pracovnom kolektive nachadza niekto, kto ma k takymto veciam sarkasticky postoj, tak to robte vtedy, ked nie je pritomny, alebo
zabezpecdte, aby ste mali na tuto Cinnost ,volné pole” a dotyénému napriklad zabezpedte nejaky dvojdriovy pobyt niekde mimo. Spdsob si najdite.

Takze ako na to. Najskér si spocitajte vSetky miestnosti v priestore (vratane chodieb).
Ako priklad pouZijeme situaciu 3-izbového bytu.

Ak ste si uz zabezpecili potrebny material, ktory bol vypisany vysSie v zozname, tak si nastrihajte pripravenu Cervenu latku na Stvorce 9 x 9 cm.

Pocet latkovych Stvorcov urcite podla po¢tu miestnosti a jednotlivych pozicii, na ktorych maju byt tieto latkové Stvorce umiestnené.

Do jednej vacsej miestnosti potrebujete asi 4 az 5 latkovych Stvorcov, do menSich miestnosti (kupelfa, toaleta) stacia 1, 2. alebo 3, ale ked sa do nich da
umiestnit’ plny pocet Stvoréekov, tak to urobte. Lebo zaleZi aj od velkosti kupelne, v domoch mdze byt kupelfha vacsia.

Nastrihané Stvorce budete umiestiiovat na zem, v blizkosti kazdého rohu miestnosti, pripadne aj do centra miestnosti a to tak, aby nezavadzali a aby bolo
mozné ich obchadzat.

Na vaésom stole si rozlozte vSetky nastrihané latkové StvorCeky a na kazdy nasypte trochu tabaku. Mnozstvo ma byt primerané a to také, aby ste
z latkového stvorceka neskér mohli spojenim rohov urobit maly uzlicek, ako malo vajicko, ked iSlo na vandrovku.
Nasledne, v zmysle zvoleného postupu, alebo podla vdeobecného planiku, rozmiestnite tieto Cervené latkové StvorCeky aj s tabakom po celom priestore.

Teraz si na stél rozlozte rovnaky pocet podSalok, na ktoré budete postupne upevrnovat sviecky.

Upevnovanie svie€ok robite nasledovne : vezmeme prvu svie€ku a zapalite ju, nasledne ju vSeobecne znamym postupom upevnite na prvia podsalku. Od
prvej svieCky zapalte druhd svie€ku, upevnite ju na dalSiu podSalku, potom tretiu a takto postupne vsetky sviecky.

KedZe pracujete s otvorenym ohriom, je potrebné dodrziavat maximalnu obozretnost.

Ked mate vSetko pripravené, mbzete vSetky sviecky sfuknut.

Teraz mbzete podsalky so sfuknutymi a riadne pripevnenymi svieCkami opatovne postupne rozniest’ — rozlozit po priestore rovnako, ako ste to robili pri
latkovych Stvoréekoch. PodSalky so svieCkou ukladate za latkové Stvorce, teda ak sa postavite pred ne, tak bliZzSie k vam bude latka s tabakom a d'alej od
vas, teda blizSie pri rohu alebo stene bude podsalka so svieCkou.

Do energetického stredu priestoru - objektu umiestnite latkovy Stvorec a podsalku so svieckou uplne nakoniec.
Cervené kusy latky s tabakom okrem iného sluZia ako "pasce”. A svieCky, okrem iného, slUZia aj ako smerové majaky.

Teraz vezmite sol a podobnym spdsobom, ako u ocisty priestoru prakerom, mysli sa tym poradie miestnosti a smerovanie solenia, rozsypte tuto sol po
dlazke celého priestoru. Vyhybame sa umiestnenym Stvorcom a podsalkam. Jednotlivé miestnosti uz nemusime uzamykat.

Dalej po tomto kroku si napliite rozprasovaé neriedenym octom a znovu obidte cely priestor, v zmysle postupu poradia miestnosti a rotacie, a ocot
rozpraste v priestore. Tak, aby ho bolo poriadne citit, ale aby nebola mokra dlazka. Vyhybame sa pri tom rozmiestnenym Stvorcom a podsSalkam so
svieCkami.

Priestor je potrebné "vyoctovat™ tak, aby bol problém v fiom dychat. Opakujeme, pozor na domace zvierata a akvarijné rybicky.
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Ocot sam o sebe nie je Skodlivy, okrem iného Cisti priestor energeticky, ni¢i roztoce, stahuje "statickd" energiu, ochladzuje priestor, pohlcuje pachy atd.
Nestriekajte ho na rastliny, alebo na drahy vysokolesteny nabytok. RozpraSujte ho smerom hore, pripadne si mdzete nasadit aj ochranné okuliare a
rukavice. Po zasiahnuti citlivych Casti tela staci zasiahnuté miesta oplachnut te¢ucou studenou vodou.

Download on the
Hermes-SOFT

Po vyoctovani priestor hned nevetrajte, ale ponechaijte priestor uzavrety cca 1 az 2 hodiny.

Na tento €as z priestoru odidte.

Po uplynuti uvedeného €asu sa vratte spat a cely priestor Cuchom skontrolujte. Ak v niektorej z miestnosti nie je po tejto dobe ocot citit, tak vystriekanie
octom v tejto miestnosti zopakuijte a na miestnosti zavrite dvere. Ostatné miestnosti, alebo cely priestor, mozete uz dékladne vyvetrat.

Spominanu miestnost’ vyvetrajte az po daldej minimalne hodine, ale len ak je v nej ocot citit. Ak znova nie, tak opakujte vystriekanie octom.

No a pokracujeme.

Po zapade Sinka zac&nite zapalovat pripravené a rozostavené svie€ky. Pozor na to, aby v blizkosti svie€ok neboli Ziadne horfavé materialy (zaclony,
zavesy, papier, nabytok, atd).

Sviec€ky horia v kazdom priestore rozli¢ne dlho. M6zu vydavat praskavé zvuky. Zalezi to od stupfia znedistenia a zatazi priestoru, teda od toho, ¢o po
ocCisteni prakerom a octom este v priestore ostalo. V zasade plati, ¢im viac negativity spaluju, tym rychlejSie vyhoria a viac praskaju. Ale tieto prejavy a aj
dizka horenia nemusia byt Upine smerodajné. Ale vaésinou tomu tak bolo.

V tejto etape uz obyvatelia mézu byt v priestore pritomni, musia v8ak dat’ pozor, aby na pasce nestupili, resp. aby neprevrhli, pripadne nezhasli sviecky.
Z bezpecnostnych dévodov je vhodnejSie, aby zodpovedna osoba davala pozor dovtedy, kym vSetky svieCky nevyhoria.

Na druhy den zoberiete hrubu nit' (dratvu) a pomaly vyzbierate vSetky pasce tak, ze zanete od poslednej ktoru ste polozili, teda zo stredu. To znamena,
Ze postupujeme od poslednej k prve;.

Robte to tak, Ze spojite Styri rohy Stvorca, potom ich zatocte aby vzniklo vrecusko-uzlicek a toto vrecusko pevne zviazte dratvou. Tieto vrecuska postupne
navazujte na dratvu a takto vam vlastne vznikne rad za sebou naviazanych ¢ervenych uzlickov - vrecusok.

Po vyzbierani vSetkych Stvoréekov s tabakom mézZete z priestoru vysat sol, ktoru ste predtym rozsypali po priestore.

Upozornenie : pri navdzovani a noseni v Ziadnom pripade neuchopte do ruk oba konce dratvy s naviazanymi vrecudkami. Uzavreli by ste tym kruh a to by
mohlo mat' negativne uc€inky.

Takto naviazané vrecuska ulozte do krabice, pribalte aj sacok z vysavaca, do ktorého ste vysali sol. Krabicu odlozte tam, kde sa k nej nikto nedostane
(najlepsie mimo priestoru). V ubudajucom Mesiaci sa potom tychto vrecuSok mézZete zbavit' viacerymi spésobmi. Bud ich zakopete v lese, alebo spaélite na
povolenom otvorenom ohnisku mimo vasho pozemku.

Na zaver tejto Casti by sme chceli upozornit’ tych, ktori sa chystaju oCistovat’ alebo upravovat’ priestor pre inych. Takato praca prinasa vzdy urcité rizika.
MézZe sa totiz stat, Ze negativne energie, alebo situacie, dotyény €lovek stiahne z tychto priestorov na seba (a teda na svoju rodinu). Stali sa aj také
pripady, ked ludia pri oCistovani zomreli. Tyka sa to najma oc€istovania velmi problematickych objektov.

Teraz si pre nazornost’ a lepSiu predstavu ukazeme tento spdsob ocistovania graficky a zaroven si ukazeme rozdiel postupu
a smerovania ocisty priestoru, ked sa berie do uvahy polarita objektu a individualna polarita jednotlivych miestnosti. Pre€o hovorime y
o nejakej polarite? Takze naprie€ vSetkymi systémami a metédami feng shui sa neustale hovori o dualite, teda o tzv. Yine a Yangu a &
v podstate su to dva antagonizmy, teda protipdly a to znamena plus a minus.

Na dal$ich stranach st ukazané rozdiely v postupnosti ogisty priestoru a to ked sa pouzije postup ZA PRVE: v§eobecny, teda bez zohladnenia polarity
priestoru a jeho miestnosti. ZA DRUHE: s polaritou hlavného vchodu plus. ZA TRETIE s polaritou hlavného vchodu minus

Polarita sa vyuziva aj pri malovani priestoru. Preto je vhodné sa nasledne oboznamit’ aj s postupmi, ktoré je vhodné pouZzit' pri impregnacii,
teda pri nanasani jednotlivych vrstiev farby na prislusné steny.
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POSTUP OCISTY PRIESTORU VSEOBECNY, TEDA BEZ PRIHLIADANIA NA ZAORIENTOVANIA SEVEROJUZNEJ OSI OBJEKTU
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UKAZKY 2:
POSTUP OCISTY PRIESTORU PRI OBJEKTE, KDE SEVEROJUZNA OS OBJEKTU JE (00 st.) SEVERNE a teda Hlavny vchod je 1/3 VYCHODU
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MOB:++421 905 479 695 © Hermes All rights reserved info@fengshui.sk www.fengshui.sk/ 22


http://www.fengshui.sk/
mailto:info@fengshui.sk

Download on the
§ i Hermes-SOFT

UKAZKY 3:
POSTUP OCISTY PRIESTORU PRI OBJEKTE, KDE SEVEROJUZNA OS OBJEKTU JE (22,5 st.) ZAPADNE a teda Hlavny vchod je 3/3 VYCHODU

MAGNETICKY SEVER MIESTNOSTI PORADIE MIESTNOSTi A SMER OCISTY PRIESTORU
WO PRIESTOR(y

MAGNETICKY SEVER OBJEKTU
(e

S GE\_EHO PRIESTORy, : QE\—EHO PRIESTOR(y
S . POSLEDNE 9 . POSLEDNE ! POSLEDNE
&ot' obr:9 Solby o obr:10 Ser obr:11 Bxri
Y s SV b4 v
SZ| | _ T
# & A SRR o L
Z v
JZ J
SMER OCISTY MIESTNOSTI PORADIE ROZKLADANIA LATKOVYCH STVORCOV ROZLOZENIE KONECNY STAV
1 E‘}'Ho PRIESTORy, GE\-EHO PRIESTORy, (‘,E.‘-EHO PRIESTOR(y
> . POSLEDNE . POSLEDNE
é‘-ob obr:11b 1 obr:12 fhritye
s y
\e ,\}
® © h N
e ) — I —

(o Y R AR s h Rt

co_’;‘\ *i

3

g @ e

ﬁ-r

("/Do a?_we

info@fengshui.sk www.fengshui.sk/

© Hermes All rights reserved

MOB:++421 905 479 695

23


http://www.fengshui.sk/
mailto:info@fengshui.sk

& DALSIE SPOSOBY A TECHNIKY OCISTY PRIESTORU

UCEBNICA FS % X L
PREVENTIVNE A KURATIVNE OSETROVANIE PRIESTOROV

Nasledujuce techniky, alebo teda spésoby oSetrovania priestoru, patria do kategérie doplnkovych spésobov.

Pouzivaju sa podla aktualnej potreby, alebo sa v priestoroch mézu aplikovat po uplynuti nejakého &asu a to preventivne. Co sa tyka nejakej hodnoty,
alebo ¢asového ur€enia, teda kedy, po akom Case a kolkokrat za urcité obdobie, je velmi subjektivna a vysoko individualna hodnota. Vo vacsine pripadov
je urcenie, teda vyhodnotenie, kedy o€istovat niektorou z tu popisanych ocCistnych technik, je na zaklade subjektivneho pocitu majitefa — uzivatela
priestoru.

Ak nadobudnete pocit, aj ked je priestor pri vizualnej kontrole v relativnom poriadku a &isty, a teda mate iba mimovolnu potrebu - vnutorny pocit, ze by ho
bolo treba vycistit, tak je prave ta spravna chvila, teda ten spravny ¢as na pouzitie jednej z tu popisanych technik. A nemusia to byt len tieto, ale mézu to
byt aj iné, tradi¢né, teda ludové, alebo v danej lokalite alebo rodine zazité. Velakrat to mézu byt neobvyklé a netradi¢né spbsoby oclistovania priestorov,
Casto aj z inych kultar. U tychto technik je dolezité hlavne to, aby boli u¢inné.

TakZe v takomto pripade, teda pocitmi vyvolanej potreby kurativneho ocCistenie priestoru, by dany spdsob o€istenia mal ist lahko a rychlo.

To znamena, Ze jeho aplikacia by mala byt ¢o najrychlejSia a najjednoduchsia. Délezité je ale zvolit' ten spravny sposob oCistenia a s ¢o najvacsou
ucinnostou.

Nie vzdy za danych okolnosti pomoze taky spésob, ktory sa naj¢astejSie pouziva a s ktorym mali za podobnych okolnosti ostatni dobru skusenost.

Nie vzdy je zvoleny spbsob, aj ked' sa zda byt, na zaklade odporucani inych, efektivny, a v tom-ktorom individualnom pripade aj dostatocne ucinny.

Ak nepoznate vhodnu techniku identifikacie urovne jeho u€innosti na ten-ktory problém, alebo situaciu, nie¢o podobné ako sa robi v labakoch pri kultivacii
citlivosti danej baktérie, teda patogénu na konkrétne antibiotikum, a ani sa danu identifikaénu proceduru nehodlate ucit, tak si spésob vyberte z vami
poznanych, alebo tu popisanych, a to pocitom, alebo nahodnym spésobom a skusajte. Prax robi majstra.

OCTOVANIE PRIESTORU

TakZe ako prva metdda je octovanie priestoru. Planik ocisty priestoru sa bud nachadza vo vaSom projekte harmonizacie, alebo pouzite niektory z postupov,
ktoré sa nachadzaju na obrazkoch v ukazkach ritualnej ocisty priestoru a prispésobte si postup, teda smerovanie, na svoju situaciu, na svoj planik
dispozi¢ného rieSenia, teda na vas podorys priestoru.

Do rozprasovaca nalejte neriedeny ocot a postupne, ako prechadzate po priestore, rozptylujte ocot do priestoru.

Pritom dbajte, aby sa v miestnosti nenachadzali domaci milacikovia, vypnite na nevyhnutnud dobu rybi¢kam /m\‘ \
okysli¢ovanie vody (neskér ho nezabudnite zase zapnut). Vyhnite sa vysokolestenému nabytku, alebo veciam, [@] ‘ ‘ )
predmetom ¢i rastlinam, ktoré by ocot mohol poskodit.. u» -
Octujte a rozprasujte do tej miery, aby bola véria octu v priestore citelna, ale eSte znesitelna. Teda octujte trochu -

menej ako pri ritualnej oCiste priestoru.

Octovanie je vhodné aj v €ase sezdnnych respiraénych ochoreni, alebo vtedy, ak ste na oblohe videli dlhé a Siroko rozptylené vraj len ,kondenzacné“ drahy
spalin prudovych lietadiel. Za tychto okolnosti mdZete priestor nielen vyoctovat, ale aby mal ucinok octu urcitu zotrvacnost, tak do okien na parapety, alebo
na viaceré miesta v priestore, kde prudi vzduch viac ako na inych miestach, umiestnite na stojan misky naplnené neriedenym octom. Samozrejme pozicia
by mala byt taka, aby nebranili pohybu a nehrozilo zbytoéné riziko Ze ich niekto zhodi.
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IMPREGNACIA PRIESTORU POMOCOU VONi

Vone €i uz umelé - parfémy alebo prirodné, teda véne kvetov a rastlin, alebo ich napodobeniny, impregnuju priestor nielen Euchovym zmyslom
vhimatelnou vorou, ale s vorou idu ruka v ruke aj vibracie, teda frekvencie, ktoré sa v priestore, teda vo vzduchu, Siria a po ¢ase impregnuju aj steny.

A ich opatovnou aplikaciou, alebo zvySenim vzdusnej vlihkosti priestoru, teda zvySenim jeho elektrolytickych vlastnosti, sa v takto impregnovanom priestore
opatovne mierne aktivuju.

Treba si uvedomit, ze éuchova pamat je najdihSia, najpresnejsSia a dokaze priam v okamihu vyvolat zmenu psychického stavu. A to je dost ¢o povedat,
ked dokaZe v okamihu vyvolat biochemicko-psychicku reakciu, teda zmenu.

feromony, atd. Niektoré vone su ukludnujiuce a harmonizujice, dalSie zase aktivizujuce, dalSie dodavaju energiu vS§eobecne, iné individualne a to toho
ktorého zivlu atd, atd, atd.

Niektoré vone maju ochranny, alebo exorcisticky ucinok, iné
zase prave opacny, teda vytvaraju prostredie, v ktorom sa
rézni duchovia a iné entity, €i negativne sily, radi zdruzuju,
aktivujd, &i ktorymi sa udelovo vyvolavaju. DalSie su
aseptické, dalsie dokazu lie€it konkrétne ochorenia,
konkrétne organy, psychické stavy, niektoré priamo aktivuju
Zlazy s vnutornou sekréciou, konkrétne hormony, enzymy,

Ano, spravne ste to pochopili, spravne pouzivanie voni a ich frekvencii je hotova alchymia.

Takze je vhodné si Co-to si o vériach nastudovat, hlavne z oblasti metafyziky a pouzivat len overené zdroje. Ale plati, Ze vo vaSom obytnom priestore nema
smrdiet ako v ezoterickom obchode, kde sa velakrat skoro neda dychat. Prave naopak, vone vyberame a aplikujeme s citom, mierou a neprehaname to.
Ale znova pripominame, trochu vedomosti by naozaj nezaskodilo.

TakZe vone mdzeme aplikovat viacerymi spdsobmi a to bud’ pomocou vonnych lamp, réznych osviezovacov, ale daju sa pouzit’ aj zvlh¢ovace vzduchu.

V zasade ale plati, Ze by mali byt prirodného pévodu a nemali by to byt priemyselne, teda chemicky vytvorené napodobeniny.

POKRACOVANIE
NA DALSEJ STRANE

MOB:++421 905 479 695 © Hermes All rights reserved info@fengshui.sk www.fengshui.sk/ 25


http://www.fengshui.sk/
mailto:info@fengshui.sk

OCISTA PRIESTORU VYKIADZANIM (VYDYMOVANIM)

Dal$im spdsobom oéistovania kratkodobej impregnéacie

priestoru, ktory ale patri k spdsobom tzv. priebeznym, iy
ktory dokaze udrzovat priestor v dobrej kondicii podobne B j‘ ;
ako octovanie, je VYDYMOVANIE - VYKIADZANIE. o o
Upozoriiujeme, Ze priebezné spdsoby Cistenia priestoru A «
nedokazu nahradit vy$Sie spominany ritualny sposob. W ¥

mysli sa v tom zmysle, Ze ich mbzete robit bez velkych priprav, podla aktualnej potreby a takpovediac okamzite. Alebo mbzete vydymovanie pouzit,
rovnako ako octovanie, po beznom upratovani. Postup, ako na to, vidite na ilustraénych obrazkoch nizSie
A ked sa vam natiska otazka, ako €asto je vhodné upratovat, tak vam ju zodpovie prislusna ¢ast s rovhomennym nazvom .

s

Polozite uhlik (do Uhlik zapaite Ked sa uhlik zaCne Po chvili Do priehlbiny uhlika nasypte  Uhlik zaCne Zivicu rozpalovat, pri

vodnej fajky) do rozpalovat, zacne sa uhlik rozpali kadidlo, teda zmes Zivic, ¢om sa uvolfiuje dym, v ktorom
misky. Dno vysypte mierne iskrit' a praskat’ na zaciatku asi pol ¢ajovej su obsiahnuté aktivne zlozky
pieskom alebo solou lyZicky. konkrétneho typu kadidla,

alebo bylinnej zmesi
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