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B & MALOVANIE STIEN INTERIERU POSTUP

V tomto kroku, teda tesne pred malovanim, sa uz predpoklada, ze ak ste si byt, dom, alebo iny
typ priestoru napr. kupili, a teda nie ste jeho prvymi uzivatelmi — maijitelmi, tak ste uz realizovali
niektoru z popisovanych ocistnych technik ¢i postupov (napriklad vysavanie, vybuchavanie
prakerom, octovanie, vydymovanie, atd), ktoré maju za uc€el odstranit’ z priestoru rézne, jak
fyzické, tak cudzorodé energetické zataze, ktoré sa mdézu nachadzat na a v jednotlivych
Castiach, miestach a energetickych Strukturach daného priestoru.

To znamena, Ze priestor by uz mal byt energeticky oCisteny. Teraz bude nasledovat vizualna
kontrola priestoru - jeho stropu, stien a podlahy, zamerana na fyzické poSkodenia, ako su
praskliny, opadana omietka, atd. Tieto poSkodenia si je nutné zaznamenat, teda nafotit’

a nasledne prejst k ich korektnej oprave pomocou vhodnych postupov a hlavne vhodnych
materialov.

To znamena, Ze pred realizaciou malovky je treba steny a strop, ako uz bolo spomenuté,
skontrolovat’ a adekvatne opravit - jak pripadné praskliny, tak aj vypadanu omietku, kachlicky,
obrusit zaSpinené a zamastené miesta okolo vypina¢ov a miesta, kde sa mal tendenciu niekto
opierat, atd.

Dalej, ak je na stene viacero naterov, a teda by mohlo déjst na niektorych &astiach stien a
stropu k odlupovaniu predchadzajucich vrstiev, je nutné strop a steny oskrabat do potrebnej
hibky, nasledne povrch vyrovnat vystierkovanim a obrusit’.

Ak je nutné omietku vymenit, tak to urobte. A nerozmyslajte nad tym, ¢i sa vam to vyplati,
kolko je okolo toho prace a problémov a kolko vas to bude navySe stat.
Nespoliehajte sa na to, Ze vam niekto povie, Zze vSak to este vydrzi a to je eSte dobré.

Poriadne sa zamyslite nad tymi sloviékami ,este to vydrZi, este to je dobré*. Cas plynie

a niekedy az velmi rychlo. Takze takyto postoj, a teda pristup, je cesta k buducim problémom,
a to v prislusnych oblastiach zivota, ale aj k naslednym finanénym stratam a dal§im nakladom,
ktorym ste sa danym zjednodus$enim chceli vyhnut. To znamena zZe neusetrite nic, prave
naopak.
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Ak teda priestor o$etrujeme, a menime omietku na celych stenach, a to isté plati aj pri malovani, tak je dolezité, kedy a odkial dany ukon zacat, a ako

postupovat.

VSeobecny postup kde zacat, a ktorym smerom postupovat, pri spomenutom tahani omietky, je v podstate rovnaky ako pri malovani stien.

Len s tym rozdielom, Ze omietka sa taha, teda nanasa, zdola nahor, pri<om malovka zhora nadol. Co je ukazané niz$ie na grafickych prikladoch.

Poznamka pre doslednych. Da sa konkrétne urit’ aj presny bod, teda konkrétna stena a konkrétne miesto, odkial je vhodné zac¢at' v danej miestnosti

tahat omietku, alebo malovat steny, ¢i aku naslednost, teda poradie miestnosti dodrzat’ pri malovani celého priestoru.

Preco ist az do tychto detailov ?

No aj preto, Ze z drobnosti a detailov sa sklada vSetko okolo vas, teda aj vysledny celok, ktory nasledne generuje mozné deje, alebo situacie.
A ako sa hovora, v ,detailoch” je skryty diabol®. Teda v detailoch mézu byt ukryté zaklady moznych aktualnych, alebo buducich, problémov.
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Presny vypocéet miesta za€iatku v jednotlivych miestnostiach je samostatnou sluzbou. Ak tieto vypocty nechcete vyuzit, tak sa riadte podfa ilustraénych
vSeobecnych postupov, ktoré najdete nizSie, a ktoré boli do tejto Casti viozené za tymto ucelom. Alebo si identifikaciu presnej polohy jednotlivych miest
zaciatocnych pozicii, v konkrétnych miestnostiach, mézete urobit sami pomocou programu Feng Shui Master.

Preco je vhodné venovat’ aj tymto ukonom, teda malovaniu alebo nanasaniu omietky v priestore, patricnu pozornost? No preto, a mozno si to mnohi ani
neuvedomuiju, ze tieto urovne, teda nielen material z ktorého je objekt postaveny, ale aj omietka a malovka patria medzi urovne zakladu, teda podstaty,
od ktorych sa bude odvijat’ cela buduca energetika priestoru.

A preto sa vo vSeobecnosti, aj ako prirovnanie k inym situaciam, pouziva vyrok : ,dom ma len taku stabilitu, trvacnost, teda zivotnost, ako su kvalitné jeho
zaklady*. A plati to vo vSetkom, to znamena aj v postupnom skladani jednotlivych vrstiev, z ktorych je, na konci celého procesu, namalovana stena.
No a prave z tychto dévodov aj my venujeme adekvatnu pozornost vysvetlovaniu a popisovaniu tychto urovni.

Ved si spomerite, €o bolo popisované v inych &astiach, ktoré pojednavali o zakone predchodcov a oc€iste priestorov, a o tom, Ze mineralne Struktury hmoty
si dokazu pamatat’ vSetko. To znamena jak Cas, tak aj okolnosti, teda aj deje a situacie, ktoré sa okolo nich diali. No a tym viac a tym silnejSie sa to deje v
nejakych zlomovych, alebo teda hrani¢nych momentoch, medzi ktoré patria hlavne nové zadiatky, ako je napriklad aj zmieSanie malty, alebo mieSanie
farby pred a pocas ich aplikovania na stenu. A to plati pri vdetkom. TakZe tymito informaciami sa materialy a ich mineralne Struktury nabiju a potom tieto
informacie, a ich tendencie, postupne v ¢ase uvolnuju do okolitého priestoru, v ktorom zijete. Samozrejme netreba zabudnut aj na mentalny stav toho —
tych, ktori danu ¢innost realizuju a teda Ci a aké stanoviska zaujimaji a v akom psychickom rozpolozeni danu €innost vykonavaju.

Ale vratme sa k pozicii, teda k miestu, od ktorého je dany ukon, alebo teda ¢innost, v tomto pripade nanasania omietok, alebo malovanie, vhodné zacat.

Priklad:

Kazdy priestor je rozdeleny, z hladiska systémov feng shui, na jednotlivé Casti, ktoré maju presne vymedzenu plochu. Toto delenie je rozdelené na Casti,

ktoré zaberaju urcitu plochu. Ak sa ide z centralnej urovne, teda z pozicie celého priestoru, tak sa priestor postupne deli na 8 — 9 Casti, dalej na 24 Casti,

az sa dostavame k deleniu, ktoré sa uz nachadza na jednej z prvych urovni, ktora patri medzi urovne zakladu, no a v tejto urovni sa priestor deli az na 64
Casti.

Tu to sice nekondi, ale toto je uroven, od ktorej sa odvija to, o €om tu prave teraz pojednavame, teda omietky a malovka.

No a podla tejto Urovne, ktora sa podoba 64 bitovému poditacu, sa riadia, ako sme povedali, tu spominané ukony a postupy. A teda kazda takato presne
vypocitatelna a identifikovatelna Cast' priestoru, ma svoju hodnotu, teda tendenciu a méze byt za urCitych okolnosti aktivovana ako prva. A teda z tohoto
dévodu ma aj dominantnejsi vplyv na celkovy vysledok ako tie ostatné.

Celok by nevznikol, a ani neexistoval, keby sa neskladal zo svojich jednotlivych €asti a to uz od zakladovych urovni.

TakZe na vysvetlenie, mala ukazka makrourovne.

Byt by nebol bytom, keby sa nenachadzal v bytovke. Bol by to dom a to je dost’ podstatny rozdiel. Byt by nebol bytom, keby nemal miestnosti, miestnost’ by
nebola miestnostou, keby nemala steny a strop, atd.

Takze aby sme neboli dlhi a aby vysvetlenie bolo jednoznacné, méze sa stat, Ze napriklad zaCnete tahat omietku alebo malovat' stenu z pozicie, teda
z miesta, alebo bodu, ktorym aktivizuje tendenciu napr. ,konflikty, vztahy ludi“. A ked omietku dotiahnete do konca celého obvodu miestnosti, tak
samozrejme skoncite na tom istom mieste, kde ste zacinali, teda na mieste, ktoré ma tu istu tendenciu.

Ako viete, energia stale plynie v kruhu, alebo teda v lezatej osmicke, ale to je v podstate to isté. To znamena, Ze sa prislusné deje, a ich tendencie,

v nejakom ¢asovom slede — intervale opakuju, len forma je trochu ina a to v zavislosti od ¢asu (sekunda, minuta, hodina, den, tyzder, mesiac, rok, roky)
a to v zavislosti od okruhu (malého, vacsieho, alebo velkého), ktory ste prave aktivovali.
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A teda ako sme povedali, podstata bude ta ista, ale prejavy a suvislosti mozno trochu iné. Je to preto, aby si to va&sina zu€astnenych nevsSimla. Proste tak
je vytvoreny systém okolo nas. Teda plati staré zname, ako zacnete, tak mézZete aj skoncit. No a to isté, ako sme spomenuli, plati nielen pri natahovani
omietok a pri nanasani farieb na steny, ale

vlastne to plati pri akejkolvek €innosti, ktoru ¢lovek vykonava.

No a ked' si teraz spomenieme na popisovanu tendenciu, napr. ,konflikty, vztahy fudi“, uvedomte si, ze malovka je a pésobi na stenu, podla druhu a typu
zataze v danom priestore, urcitu dobu, teda napriklad 2 az 3 roky. Je to dost’ alebo malo ¢asu, a moznych situacii, na to, aby sa dané tendencie konfliktov
spustali stale CastejSie a CastejSie, lebo bol vytvoreny predpoklad uz pri zakladani malovky.

No ale to je malovka. A €o taka omietka? T4 ja na stene podstatne dlhiu dobu ako 2 alebo 3 roky.

Takze zaciatok urCuje aj koniec. Je to ako Start Cohokolvek, napriklad spotrebica, ¢i uz dobrého a funk&ného, alebo pokazeného, napr. so skrytou vadou,
ktory méze nie€o spbsobit'.

Tendencie v priestore mdzu byt priaznivé, ale aj nepriaznivé. V priestore sa nachadza vela miest, kde su negativne spustace, ako napriklad ,armada,
zatemnenie svetla“. Co by to asi tak mohlo znamenat'? ,Zatemnenie svetla“ je za danych suvislosti napr. zatemnenie Usudku a teda zdravého rozumu.
A ,armada“ je napriklad aj spust na nejakej zbrani. No a to, ¢o bude potom nasledovat, zavisi od toho, za akych dalSich okolnosti a akej situacie

sa to, €i ono, udeje. No a nemusi to byt ni¢ pekné. A tak isto sa dlhu dobu nemusi stat nic¢, ale, ako sa hovori, stretne sa den s diiom tzv. blbcom,

a problém je na streche.

To isté plati, ak nieCo zaCnete v tendencii napr. ,studna, obmedzenie®. Vlastne si tym obmedzite prisun buddcich moznych financii, alebo uspesného
Startu, Ci pokracovania podnikania, alebo zaciatku vztahu, resp. jeho trvacnosti, atd.

Miesto zacCiatku nanasSania omietok, alebo farby, moze byt jedineCné pre tu-ktoru miestnost, aj v zavislosti od jej ucelu, teda pouzitia.

Ale rovnako sa da prispdsobit’ aj individualne prisluSnému obyvatelovi, teda uzivatelovi miestnosti a to podla jeho Gua ¢isla, dalej jeho 4 pilierov osudu,
alebo smerovania danej osoby v jeho osobnostnom vyvoji, podmienenom jeho zaujmami, talentami, tizbami, predstavami, ¢i nadanim.

No a na toto vSetko sa v systémoch feng shui nachadzaju postupy, metddy a potrebné nastroje, a teda aj vypocty. Zalezi len od maijitela priestoru, z ktorej
urovne musi, alebo chce, zaCat oSetrovat’ svoj priestor.

A teraz odkaz pre tych, ktori nemaju takymto spésobom vystavané jednotlivé urovne svojho priestoru, teda napriklad obvodové mury, alebo to, ¢o je
témou tejto Casti, teda omietku a malovku. Respektive sa nachadzaju pri Citani tychto riadkov po vymalovani, alebo po uz realizovanej mensej Ci vacsej
rekonstrukcii, alebo sa prave nastahovali do nového bytu, ¢i dokon¢eného domu, atd.

Iste sa vdm podsuva otazka, Ci sa to aj v takomto pripade da nejako oSetrit.

Tak malé upokojenie pre vas.
Ano, do urcitej miery, a relativnhe akceptovatelnej urovne, sa tieto mozné negativne tendencie oSetrit’ a neutralizovat’ daju, ved o tom je feng shui.
Ale netreba sa na to spoliehat. Je vzdy lepSie, ak je to, & ono, uz od zakladu robené tak, ako sa ma.

POKRACOVANIE
NA DALSEJ STRANE
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U takychto priestorov sa to teda, ako sme povedali, oSetrit' da, ale je nutné dany priestor v pravidelnych intervaloch o$etrovat’ urcitym Specifickym
spésobom, lebo takéto priestory maju tendenciu sa opatovne navracat’ do pévodného stavu. Ale to nie je taky problém, je to len ob&trukcia.

Teda je treba na to pamatat a priestor a deje, Ci situacie, sledovat a vyhodnocovat. Zaroven je tu trochu nevyhoda, ze vysledny efekt ma o trosSku nizsiu
ucinnost, ale v zasade sa to da.

Dané pravidelné oSetrovanie nie je vobec nakladné, ale su nutné urcité informacie a nasledné vypocty, aby sa ¢as, jeho aplikacia, a pripadna periodicita
dala urcit. Ale na to je treba dékladne poznat cely priestor, mat jeho presné parametre, teda rozmery a orientaciu, dalej idaje o jeho obyvateloch (datumy
narodenia), a pripadne informacie, €o sa v priestore dialo a pripadne aj deje, teda s ¢im sa jeho obyvatelia potykaju.

Takze ako? Aj po tomto, Co ste si tu teraz precitali, tvrdite, Ze sa zacliatky napr. stavby, alebo nanasania omietok, ¢i malovania, nikdy tak, ako je to tu
popisované nerobilo? Naozaj si to myslite?

No nemate pravdu. Netvrdime, Ze sa to robilo v minulosti v kazdom pribytku. Ale fudia v minulosti na to mali r6zne pranostiky a pravidla, aj ked
samozrejme nie vSetci ich dodrzZiavali

A tieto pravidla neboli vzdy ¢asovo presne uréené. Ale velakrat sa to odohravalo na intuitivnej trovni, presne
tak, ako pri stavbe domu z tehly, kde stary majster ucil uenika, Ze tehlu, ak ju uklada na dané miesto, je treba
najskor potazkat, parkrat ju v ruke oto€it’ a potom prirovnat, ¢i na dané miesto, ako sa hovori, pasuje.

A majster velakrat tehlu vymenil a tu, ktoru odloZil nabok, tak tu zase umiestnil niekde inde. Teda na dané
miesto, do daného magnetického pola umiestnil tu spravnu tehlu prislusnej polarity. A ked sa to u¢enik
postupne po ¢ase naucil a niekto sa ho spytal, preco to takto ,neefektivne® robi, tak u¢ern odpovedal, ze nad
tym neuvaZzuje a vlastne

to ani nevie odévodnit, ale tak nejak to proste citi. Mala poznamka. S tou dnesnou tehlou, ktoru vidite na obrazku vpravo, by sa uz asi tazko tak intuitivne
~-pomaznal.

No a to isté sa dialo na intuitivnej Urovni aj vtedy, ked majster daného remesla (teda osoba zasvatena a vySkolena na danu ¢innost) priSiel na miesto
stavby, alebo do nejakého priestoru, po priestore sa poprechadzal, pouvazoval, a zrazu iSiel na nejaké miesto a povedal, zacneme tu.

Co sa vlastne udialo? MoZno o tom vie, a mozno nie. Ale v podstate to robi akoby automaticky. Teda intuitivne si nagita energetiku priestoru a tym dokaze
identifikovat buducnost’ daného priestoru (stavby), a teda identifikuje aj buducnost jej obyvatelov. Teda vedome, &i nevedome, si akoby nacita okolitu
energetiku. A nasledne na danom mieste urci, kde je najvhodnejsie s tou-ktorou ¢innostou zacat.

A tym vlastne nevedomky zabezpedi aj to, aby to bolo v sulade s buducnostou stavby a teda aj jej obyvatelov.

No a ti, ktori v minulosti poznali aj metafyzické principy a zakonitosti, ktoré okolo nas platia (¢i tomu niekto veri alebo nie), tak ti si zabezpedili aj dalSieho
Cloveka, napr. astroldéga, ktory im urcil jak vhodné terminy, tak miesto, kde a kedy sa ma zacat nejaka €innost, v uz hotovom, teda postavenom priestore,
alebo pri stavbe nového priestoru, vykonat (presné miesto a termin prvého vykopu, kde sa ma umiestnit tzv. zakladny, teda prvotny kamen danej stavby,
HED

No a aj preto niektoré stavby stoja az doteraz a iné zase nie. A kazda mala a ma svoj osud, a to &i ono prinaSala, a moze dalej prinasat, ak sa regeneruje,
svojim obyvatelom. TakzZe teraz ste mozno pochopili tzv. ritual zakladného kamena, ktory sa praktizuje doteraz. Ale v podstate uz len symbolicky, a pritom
ma podstatne hlbsi zmysel a vyznam.

TakZe, ak uz mame plochy stien pripravena na malovanie, v zmysle predchadzajuceho pojednania, teda omietka je bud vymenena, alebo patri¢ne
oSetrena, teda vyspravena, staré natery sa neodlupuju a ani nehrozi, ze by sa po naneseni dalSich vrstiev za€ali odlupovat, je ¢as na dalSie kroky.
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KROK 1 - Steny je nutné odistit od prachu pozametanim, najlepsSie vysatim

KROK 2 - Steny nasledne o istite od zostatkovych €astic prachu, ktoré eSte ostali
v porach omietky a ktoré neutralizujete umytim na to uréenym mazlfavym mydliom
POZOR, mydlo pini naraz viacero funkcii, preto je vhodné nevynechat’ jeho aplikaciu

KROK 3 - STENY NECHAME VYSCHNUT

KROK 4 - Zarubne dveri, okien, listy, lemy, vypinace, zasuvky, obalte ochrannou paskou.
To znamena, Ze paskou obalite miesta a povrchy, kde farba nema byt nanesena.
Dalej prikryte maliarskou féliou tie prvky zariadenia a vybavenia priestoru,
ktoré musia v miestnosti zostat'.

KROK 5 - Zadinate malovat podkladovou celospektralnou bielou farbou.
¢ 5-1 Najskor Stetcom, alebo malym valéekom, natrite horizontalne rohy kutov stropu,
dalej vertikalne rohy katov stien,
a nezabudnite na plochy za radiatormi, okolo okien, atd.
samozrejme plati to aj pre rézne cokle, cokliky, stropné alebo podlahove listy, atd.
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PRE TYCH KTORi CHCU BYT DOSLEDNEJSi ODPORUCAME DODRZAT POSTUP NANASANIA FARIEB NA STENY PODLA MANUALU KTORY JE NIZSIE

KROK 6 - Ak mate rohy a kraje hotové, tak na strop zacnite postupne nanasat farbu pomocou valCeka
e 6-1-V daldom kroku zaCnite nanasat farbu na jednotlivé steny podla manualu.

e 6-2 - Strop vam zatial preschol a tak realizujte jeho druhy nater v zmysle
obrazkov v postupovom manuali na konci tohoto dokumentu.
To znamena v opa¢nom slede — smere, ako ste farbu postupne nanasali prvy krat.
To znamena, Ze teraz farbu nanasate od zadu do predu, alebo teda od konca na zaciatok.

* 6-4 - Ak je to znova potrebné, tak naneste farbu jak do horizontalnych rohov pri strope,
tak do vertikalnych rohov a kutov stien a nezabudnite na plochy za radiatormi, okolo okien, atd.

e 6-5- Ak vam steny ani pomocou ventilatora este nepreschli, pockaijte.
PO PRESCHNUTI zaénite nanasat farbu na steny a to podobnym sp6sobom ako u stropu, teda od miesta
kde ste skongili predchadzajuce nanasanie farby a postupujte az na miesto, kde ste pred tym zacali.
Ak je nutny dalSi nater, &i uz stropu alebo stien, celospektralnou bielou farbou, tak poc¢kajte, kym farba
optimalne preschne a zaénite znova nanasat farbu od pociato&ného bodu az do konca.

KROK 7 - Ak biela celospektralna farba dostatocne preschla, za¢iname nanasat’, prvykrat, hlavny farebny pigment,
teda prislusny farebny odtien. Postup, ak v projekte nie je uréené inak, je identicky ako pri nanasani
celospektralnej bielej farby.
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Mozno si po precitani tohoto postupu niektori pomyslia, ze to prehariame. My im ich nazor neberieme. Maju nan, z hfadiska svojich vedomosti
a skusenosti, pravo. Na tomto mieste nebudeme vysvetlovat' v3etko, €o sa pri takomto postupe na stene deje v mineralnych Strukturach farby, ale pre
[ahSie pochopenie to skusime vysvetlit na nieCom, €o asi kazdy pozna, a to napriklad na baterke, ktori ma kazdy vo svojom automobile.

Pozrite sa na obrazky vpravo. Takto vyzera ¢lanok. A ked ma plnit 3] (10) (9) PREPOUENIE ELEKTROD
svoju funkciu, pouvazujte nad tym, ¢i by ju plnil, ak by bol zlozeny % =W _ _®K"“‘“Y'P'“5°"V"W°“ Ll
nejakym super odbornikom, ktory vSetko bagatelizuje, teda nejak inak. e | \=/ OBAL CLANKU

Kladna elektroda

Celok (teda nieCo vacsie, velké a eSte vacsie, alebo naopak, nieco
malé, menSie a eSte mensSie, ktoré je eSte stale vyslednym celkom
niecoho, teda mnozstva mensich a mensich ¢astic, az na uroven
zakladu) je v podstate len nejakym vysledkom jednotlivych faktorov,
nie samotnou ich podstatou.

SEPARATOR

Zaporma elektroda

ELEKTROLYT

@‘Zépomy - minusovy vyvod élanku
— A
PREPOJENIE ELEKTROD

Samotnou podstatou, ktord zabezpeduje, aby celok, teda vysledny ""*E“ 2@ i -
stav, bol taky, ako potrebujeme, teda funkény, su jednotlivé Castice,

ktoré su na seba vzajomne naviazané tak, aby na konci dia davali, alebo teda vytvarali, nejaky funkény celok. Pozitivny, alebo negativny. V tomto pripade
pozitivnym sa mysli priaznivy, ktorého hodnoty nam bud' v nieCom pomahaju, alebo vhodnym spésobom podporuju a ovplyviiuju napriklad prostredie okolo
nas, a to hlavne zo zdravotného hladiska.

No a tymto chceme zdbraznit, Ze priestor sa sklada z jednotlivych Casti a materialov, teda vrstiev, ktoré na seba vzajomne pésobia. A ak su vytvorené

a aplikované spravne, tak vysledkom ich pésobenia nie je len vizualny efekt pre oko, ktory sa vo feng shui nazyva ,pdvab, nezrelost®, ale ziskaju aj
vnutornu hodnotu, teda vnutorny energeticky potencial, ¢o v tomto pripade, teda v kontexte muru a jeho materialu, dalej omietok a nasledne jednotlivych
vrstiev malovky aj s ich prisluSnymi farebnymi odtiefimi, vytvori medzi sebou, teda medzi jednotlivymi vrstvami materialov indukciu a nie iskru, teda skrat.
A tato ich vzajomna indukcia zase zabezpeci, Ze bude v priestore generované energetické pole, ktoré je vlastne zZivhou pédou, teda zakladnou
energetickou hodnotou, ktora bude energetickym zdrojom napriklad pre funkénost naslednej harmonizacie priestoru, ktora sa realizuje prostrednictvom
réznych predmetov, doplnkov, a dalSieho zariadenia Ci vybavenia priestoru. Ale tento, takto vytvoreny energeticky potencial miestnosti potom zasobuje
energiou nielen danu miestnost, ale zaroven o3etruje jej disproporcie na urovniach jej individualnych energetickych hodnét v jednotlivych palacoch, ktoré
su priamo zavislé od jej hlavného vchodu priestoru (konflikty, katastrofa, smrt’, duchovia, atd). Ale zaroven tento energeticky potencial miestnosti
podporuje a dopifia aj energetické Struktury jej obyvatelov, az na uroven ich 4 pilierov osudu, ktoré dokaze posilfiovat a podporit ich regeneraciu.

TakZe, ako sme popisali, na kazdej urovni zalezi.

To, Zze sa v dnednej dobo vSetko urychluje a neprimerane zjednodus$uje, vytvara pre uzivatelov priestoru urcité typy problémov, z ktorych nasledne
vyplyvaju dopady na ich jednotlivé oblasti Zivota. Okrem iného aj na vztahy a zdravie. TakZze ak ma stena a malovka na nej pInit nielen vizualnu funkciu a
ma si zastat' aj svoju nezastupitelnu ulohu, ktoru ma plnit vo feng shui, tak by mala byt urobena spravne.

Nie nadarmo sa v celom feng shui, a jeho systémoch, hovory o Yine a Yangu, teda o dualite, a teda o polarite, €o je a su vlastne principy
elektrotechniky a teda elektromagnetizmu.

Viete nielen magnety, ale aj kamene maju svoju polaritu, ktord nam prezradzaju svojim tvarom. A ¢i o tom viete, alebo nie, aj tehla ju ma,
aj ked je tvar u kazdej tehly rovnaky. Spomerite si na ¢ast, kde sme spominali, ako s tehlou narabali stari majstri, a teda ju niekolkokrat
v ruke otocili, kym ju uloZili na svoje miesto. No a tie budovy, ktoré stavali kvalitni majstri, stoja doteraz.
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No a o ¢om nas informuju, alebo €o nas ucia mury stavieb, plotov, i dokonca celé obrovské chramové mesta, ktoré starocia drzia pokope nie maltou, ale

len gravitaciou podporovanou vyuzitim prirodzeného magnetizmu prirodnych materialov.
A Ze si nevymySlame, tak si ich mézete pozriet na nasledujucich obrazkoch.

Takze celok sa sklada z jednotlivych menSich, malych, malinkatych, alebo vacésich a vacsich Casti. No a funkcionalita a Zivotnost celku zavisi od kazde;j
CiastoCky, z ktorej sa celok sklada.

Takze nielen baterka, ale aj mobil, &i pocitac, alebo auto, atd. aby boli funkéné, musia sa skladat presne z toho, z oho sa skladaju.

Teda aj ta najmensia suciastka ma a plni si svoju nezastupitelnu ulohu, aby celok, ktorého je su€astou, plnil ucel, na ktory bol urceny.

No a to plati pri vdetkom funkénom, €o sa nachadza okolo vas. To znamena, Ze ak ma byt nieCo funkéné, musia byt zohlfadfhované a spravne pouzivané

a dodrziavané vSetky zakonitosti (a plati to aj pre zakonitosti polarity) a to plati aj v systémoch feng shui. A teda by ich feng shui poradcovia a praktici mali
dokladne poznat, aby ich mohli vhodne a spravne pouzivat.

Takze, ako ste mohli postrehnut, urcité principy a postupy, tu popisané, platia nielen pri nanasani farieb, ale aj pri tapetovani, nanasani omietok, murovani
stien, liati zakladov Ci stropov, alebo podlah, ale aj pri vykope zakladov, atd. Vlastne pri vSetkom.

POKRACOVANIE
NA DALSEJ STRANE
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% GRAFICKY MANUAL - POSTUPNE KROKY PRI MALOVKE ghap W

INTERIERU
OPRAVA POSKODENI MIESTNOST PO OPRAVE ROHY A KUTY MIESTNOSTI STROP PRVY NATER STENY PRVY NATER
| ﬁ
- S UN— L
PRVY NATER DOKONCENIE  ROHY A KUTY MIESTNOSTI STROP DRUHY NATER STENY DRUHY NATER DRUHY NATER POKRAC.
2
m ‘
’ ”S”:i ”:_\
DRUHY NATER DOKONCENIE DRUHY NATER DOKONCENIE APLIKACIA — NANASANIE PRISLUSNEHO FAREBNEHO PIGMENTU

\ /

Zm ,< /7 \

POSTUP NA OBRAZKOCH:

1 - Najprv malujeme STROP a to podla postupu pre ten-ktory typ, teda pri tej-ktorej polarite miestnosti (ukazky na nasledujucej strane)

2 - Nasledne malujeme jednotlivé STENY a to zhora nadol v smere podla typu polarity miestnosti. Poradie stien v zmysle grafického postupového manualu
na dalSej strane, to znamena, ze zac¢nete malovat stenu hned vlavo, alebo vpravo, od hlavného vstupu do miestnosti, alebo hlavného vchodu do objektu v
zavislosti od ich polarity.

Na obrazkoch na nasledujucej strane su ukazané dve miestnosti, ktoré su priblizne rovnake, ale rozdielnej polarity. Samozrejme v praxi je vacsie
mnozstvo typov miestnosti, o sa tyka vzajomnych pomerov jednotlivych stran a ich rozmerov, dalej umiestnenia a poctu jednotlivych stavebnych otvorov,
teda okien a dveri, prechodov, svetlikov, atd. Obrazky maju sluzit ako nazorna ukazka a pomaécka.

Ak sa realizuje projekt harmonizacie priestoru, tak sa miestnosti a postup, teda spdsob malovania, uruje individualne, v zavislosti od viacerych faktorov,
medzi ktoré patri aj typ a polarita obyvatelov konkrétnej miestnosti. Dalej aj typ miestnosti, teda na aky ucel je ta-ktora miestnost' zamerana, teda jej
spbsob vyuzitia. Ale tato sluzba je samostatne spoplatnena. Nasleduje graficka ukazka, aby ste si vedeli postup urcit sami. Vas projekt obsahuje planik

s polaritou.

MOB:++421 905 479 695 © Hermes All rights reserved info@fengshui.sk www.fengshui.sk/ 10


http://www.fengshui.sk/
mailto:info@fengshui.sk

POSTUP

INTERIERU

MIESTNOST S VCHODOM POLARITY PLUS

STROP PRVY NATER

STENA 1 PRVY NATER

cca. 1m
—

3- == = '_'.:=-“ e
2E_I-- Y-EZP p

STENA 4 PRVY NATER

cca. im

y 6 L4

v

STROP DRUHY NATER

4
" " -
—= == =
== == ==
. 3
= L& ==
L 2
——= L —a = .—'_._t..ﬁ
1

85{‘=3 E?

]

—_—r

=

PODLAHA
& STENY POHLAD
v, ZVNUTRA
2 MIESTNOSTI

-r
g

STENA 2 ZACIATOK !!]
PRVY NATER

cca. im
+——»

3 .
STENA 3 KONIEC!!!
PRVY NATER tta.1m,

T

s =

11 j} l 10
'y

12 1

& GRAFICKY MANUAL KDE ZACAT A AKO POSTUPOVAT

BB mes SorT
oBSAH |E]
NAZAD

MIESTNOST S VCHODOM POLARITY MINUS

STROP PRVY NATER

.4
=== th /‘;_i
= == (1;’_1%

1
I
STENA 4 PRVY NATER
§ SCA 1m »
4 =I5 y 6
L

STENA 1 PRVY NATER
ELa 1 m

7 Eﬂm 9
v

STROP DRUHY NATER

3

ORUHE

PODLAHA T
STENY P OHLAD
Z VNUTRA

MIESTNOSTI

STENA 3 ZACIATOK!!!
PRVY NATER

BB

STENA 2 KONIEC!!!
PRVY NATER

cca. 1m,
+—p

cca. im,

M

12
¥

Malé odporucanie. DneSné materialy su vytvorena tak, aby bola vysledna praca stabilna a trvacna, €o je sice pekné, ale v podstate to vytvara problém.
Materialy su vytvorene tak, aby ufahcili pracu tym, ktori ju realizuju, a aby zarover bol ¢o najlepsi vysledny vizualny efekt.
KedZe vieme, Ze vzdy plati, Ze je nie€o za nieco, tak to plati aj v tomto pripade. A preto na tomto mieste odporuCame, a berte to len ako odporuc€anie,
aby ste do svojho priestoru pouzivali len tie materialy, ktoré obsahuju najvac¢sie mnozstvo prirodnych materialov a aby boli vSetky prace vykonavané

klasickymi postupmi, s dodrzanim technologickych postupov, teda aj s primeranym ¢asom, ktoré dodrziavali aj stari majstri, a nebolo tomu tak davno.
Nepouzivajte ziadne pripravky, ktoré pracu a technologicky postup, teda zrenie materialov, urychluju, alebo zjednodusuju.
Lebo v kone€nom dbsledku budete v danom priestore Zit' a dychat vy, nie ti majstri, ktorym nové postupy a materialy pomohli urychlit' a zjednodusit' ich
pracu. V tomto pripade je tradi¢né predsa len tradi¢né a teda vhodnejsie.
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Dalej, steny v priestore nemaju byt extrémne hladké. Steny maju mat primeranu, teda strednt hrubost — zrnitost a poréznost povrchu a to z viacerych
dévodov. Napriklad z dévodov $irenia a odrazov zvukovych vin, odrazov a zrkadlového efektu svetla, z ddvodu prirodzeného uvolfiovania prirodnych
materialov v ¢asticovej —molekularnej forme do okolitého priestoru (teda vyziva organizmu cez dychaci systém na jeho energetickych trovniach). Toto
kedysi v pribytkoch zabezpe€ovalo kazdoro&né natieranie stien vapnom, zaroven to bola aj dezinfekcia. Lebo aj u fudi plati to, ¢o sa zistilo u rastlin, a teda
to, Ze rastliny velku Cast vyZivy ziskavaju zo vzduchu. Tak to isté plati aj u fudi a Zivo€ichov.
A v neposlednom rade, pri stredovej drsnosti omietky - stredne hrubé zrno, farba lepSie drzi na stene, stena znesie viacero naterov a vytvara, a nie je to
len dojem, taky opticky efekt, ze farby su maksSie a teda prijemnejSie a vytvaraju dalSie, jemné odtiene danej farby, teda vacsi — bohatsi a pInsi rozsah
frekvencii toho istého odtiena.
Zaroven tieto farby lepSie spolupracuju jak s dennym, tak aj s vhodnym celospektralnym umelym osvetlenim. No a v spolupraci so vzduchom a vzdusnou
vlhkostou je v miestnosti vytvorené vhodné elektrolytické prostredie, ktoré poskytuje energetiku nielen priestoru samotnému (oSetruje jeho disproporcie
v jednotlivych palacoch - konflikty, katastrofa, smrt duchovia), ale hlavne dodava energiu uzivatelom priestoru, ked posilfiuje a harmonizuje energetické
Struktury v ich 4 pilieroch osudu.

Dalej, nepouzivajte umyvatelné farby. Tieto nezabezpedia to, o €om sme tu doteraz popisovali. Pri tehlovych obkladoch, ak sa zrovna nenachadzaju

v kupelni, alebo za kuchynskou linkou, teda v miestach s vodou, tak ich nelakujte. Lakovanim stratia urcitu ¢ast’ opodstatnenia, pre ktoré boli do priestoru
umiestneng.

Ak sa pouzivanim urcité miesta poSkodia, alebo za$pinia, nevadi to, ma to svoje opodstatnenie a teda vyznam, lebo nam to poskytne délezité informacie.
Preto je vhodné si dané poSkodenie zadokumentovat' (foto) a dané miesto v na to vhodnych terminoch o8etrit’ prislusnym odtiefiom farby, ktory vam ostal
po malovke, alebo si Cislo farby date opatovne namiesat.

Co sa tyka zaspinenia povrchu nenalakovanej tehly, znova prizvukujeme, netreba ju lakovat, na ogistenie pouzite bud jemny $mirgel alebo dnesné
technologické vymozenosti, ktoré mate k dispozicii, napriklad parny tlakovy distic.
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